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RELATÓRIO ANUAL DE ATIVIDADES  
EXERCÍCIO 2019 

 

I – IDENTIFICAÇÃO DA ORGANIZAÇÃO 

Nome Matriz: Centro Social Sul 

Endereço: Rua Bahia, 276 Bairro: Jd.São Manoel 

CEP: 13480-520 Cidade: Limeira Estado: SP 

Telefones: (19) 3441-6900 E-mail:  

Página web: http://www.centrosocialsul.org.br 

 Nome Filial: Centro Social Sul – Unidade II - GAVIA 

 

Endereço: Rua São Vicente de Paulo, 808 Bairro: Jd.São Manoel 

CEP: 13480-590 Cidade: Limeira Estado: SP 

Telefones: (19) 37026877 E-mail: gavia@gavia.org.br 

Página web: www.gavia.org.br  Funcionamento:  

De segunda a sexta-feira das 8h às 18h. 

Aos Sábados das 8h às 12h. 

 

II – IDENTIFICAÇÃO DO REPRESENTANTE LEGAL 

Nome: Pedro Jacinto Bianquini                                         

 

CPF: 083.123.868/93 RG: 17.208.095-2 

Cargo: Presidente  Mandato: 21/02/2018 a 21/02/2021 

Endereço: Rua Dr. Custodio Moreira Cesar, 15 

  

Bairro: Jd. São Manoel 
 

CEP: 13480-500 Cidade: Limeira 

 
UF: SP 

Telefone: (19) 99243-5888 E-mail: Pedro.bianquini@hotmail.com 
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III – VISÃO  
Ser reconhecida como organização que visa a excelência e o aprimoramento contínuo em seus 
serviços. 

IV – MISSÃO 

 Promover ações individuais e em grupos para crianças, adolescentes e seus familiares em situação 

de vulnerabilidade social, oportunizando recursos que favoreçam o desenvolvimento biopsicossocial. 

V - FINALIDADES ESTATUÁRIAS 
 
Atender prioritariamente, crianças e adolescentes em quaisquer regimes previstos pelo Estatuto da 

Criança e do Adolescente, visando sua capacitação para o exercício pleno de sua cidadania; 

Criar e administrar UPS - Unidades Prestadoras de Serviços e Departamentos de acordo com a 

necessidade local; 

Orientar a famílias usuárias com reuniões e palestras fornecendo material de apoio; 

 

VI – ORIGEM DOS RECURSOS 
Municipal (  x  )                                Estadual (    )                                   Federal (    )   
Doação Pessoa Física (  x  )               Doação Pessoa Física (    )                       Eventos (  x   ) 

VII – DOCUMENTOS E CERTIFICAÇÕES  CEBAS; CMAS e CMDCA.  

VIII – INFRA-ESTRUTURA 

Cômodo Quantidade  Atividades desenvolvidas 

Sala da Coordenação 01 

Equipamento do som / Arquivo administrativo e 

financeiro. 

Atendimento individual com voluntários e 

colaboradores. 

Almoxarifado 01 
Deposito de materiais para eventos e materiais 

pedagógicos. 

Sala de Vídeo e 

Reunião 
01 

Reuniões de equipe técnica, diretoria e 

responsáveis dos atendidos. 

Atividades em grupo com crianças e adolescentes 

atendidos. 

Biblioteca 01 
Local em que as crianças e adolescentes 

despertam o interesse e o incentivo pela leitura em 

mailto:cssullimeira@centrosocialsul.org.br


C.S.SUL - CENTRO SOCIAL SUL  
FUNDADO EM 20 DE ABRIL DE 1970 - CNPJ N

O
 51.489.896/0001-55 

REGISTRADA NO 1º REGISTRO DE IMOVEIS E ANEXO DE LIMEIRA LIVRO A2 – Nº. 379 – PAG 15 em 26-09-1970  
RECONHECIDO DE UTILIDADE PÚBLICA MUNICIPAL DECRETO N

O
 54/72 EM 19 DE OUTUBRO DE 1972 

RECONHECIDO DE UTILIDADE PUBLICA ESTADUAL PELA LEI 10.060 DE 13 DE JULHO DE 1998 
RECONHECIDO DE UTILIDADE PUBLICA FEDERAL EM 09 DE MAIO DE 2011 

 
 

UPS - CREN - Centro de Recuperação Nutricional - “JOÃO OMETTO” CRECHE SÃO CRISTOVÃO - RUA OTAVIANO J. RODRIGUES, 545, 
 FONE: 3441-5236 – CEP: 13.480.490 - Limeira – SP 

UPS - GAVIA - Grupo de Amigos para a Valorização da Infância e Adolescência - RUA SÃO VICENTE DE PAULO, 808, 

FONE: 3451-5798 – CEP: 13.480.590 - Limeira – SP 

 
 

________________________________________________________________________________________________________ 
RUA BAHIA, 276 – CEP 13.480-520 – JARDIM SÃO MANOEL - LIMEIRA – SP. e-mail – cssullimeira@centrosocialsul.org.br  

3 
 

atividades individuais e grupais. 

Brinquedoteca 01 
Local em que as crianças e os adolescentes 

despertam suas criatividades em atividades lúdicas. 

Cozinha Industrial 01 

Local de acesso para voluntários e funcionários 

para a elaboração e preparação de refeições como 

café da manhã, lanches e almoço. 

Banheiros Masculinos 03 

Local de acesso a atendidos, voluntários e 

funcionários para desenvolverem suas 

necessidades básicas. 

Banheiros Femininos 03 

Local de acesso a atendidos, voluntários e 

funcionários para desenvolverem suas 

necessidades básicas. 

Sala de Crescimento 03 

Desenvolvimento de atividades lúdicas e educativas 

com crianças na faixa etária de 06 a 10 anos e 12 

meses. 

Sala de Idiomas 01 

Desenvolvimento de atividades de idiomas/espanhol 

com crianças na faixa etária de 06 a 10 anos e 12 

meses. 

Sala de Meio Ambiente 01 
Atividades com as crianças e adolescentes na faixa 

etária de 06 anos a 15 anos. 

Sala de Atividades 02 

Atividades das oficinas como valores, cidadania 

com crianças e adolescentes na faixa etária de 06 a 

13 anos. 

Sala de Informática 02’ 
Desenvolvimento de atividades lúdicas para 

crianças na faixa etária de 06 a 13 anos.  

Sala de Culinária 

Experimental 
01 

Atividades voltadas para crianças e adolescentes na 

faixa etária de 08 anos a 13 anos. 

Sala de Artesanato 01 
Atividades com adolescentes na faixa etária de 11 

anos a 13 anos. 
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Sala de Bordado 01 

Grupo de voluntarias que organizam e desenvolvem 

trabalhos artesanais para arrecadação financeira 

para a organização. 

Sala de Corte e Costura 01 

Grupo de voluntarias que organizam e desenvolvem 

trabalhos artesanais para arrecadação financeira 

para a organização. 

Sala do Biscuit 01 
Atividades com adolescentes na faixa etária de 11 

anos a 13 anos. 

Parque Infantil 01 
Local em que as crianças e os adolescentes 

despertam suas criatividades em atividades lúdicas. 

Bazar 01 

Grupo de voluntarias que organizam e desenvolvem 

vendas para arrecadação financeira para a 

organização. 

Sala de Atendimento 

Psicossocial 
01 

Atendimento individual e grupal com atendidos e 

familiares junto as técnicas social e de psicologia. 

Sala de Vídeo 01 
Atividades em grupo com crianças e adolescentes 

atendidos. 

 
 

IX – IDENTIFICAÇÃO DO SERVIÇO/PROJETO COFINANCIADO 

Nome: 

 Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos com Crianças e adolescentes de 06 a 15 anos 

Nível de Proteção Social: Básica 

Público alvo:  

Crianças e adolescentes em situação de vulnerabilidade social na faixa etária de 06 a 15 anos e 

seus familiares. 

 

Objetivo geral:  

Promover e incentivar a socialização e a convivência comunitária, através de ações individuais e em 

grupos para crianças, adolescentes e seus familiares em situação de vulnerabilidade, oportunizando 

recursos que favoreçam o desenvolvimento biopsicossocial, possibilitando o sentimento de pertença 
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e protagonismo social. 

 

Abrangência territorial:  

Todo o município de Limeira, sendo a maior parte dos atendidos oriundos da região Sul de Limeira. 

Meta programada/ vagas disponíveis: 100 

Valor cofinanciado (total anual): R$180.723,00 

Recursos Humanos (profissionais atuantes no Serviço) 

Função Quantidade Carga horária 

Coordenadora Administrativa  1 30horas  

Coordenadora Pedagógica  1 32horas 

Assistente Social 1 20horas 

Psicóloga  1 30horas 

Monitora Pedagógica  1 30horas 

Estagiária de Serviço Social  1 30horas 

Serviços Gerais  1 44horas 

Técnico responsável: Thays Viana Luz Área de formação: Serviço Social 

 

 

X – ATIVIDADES/ AÇOES REALIZADAS 

Objetivo específico 1  Contribuir para a inserção, reinserção e permanência das crianças e 

adolescentes no sistema educacional. 

Atividades/ações realizadas  
 
        Mantemos nos prontuários a declaração escolar de cada criança/adolescente, bem como 

realizamos visita escolar quinzenalmente com o objetivo de contribuir para a não evasão escolar, 

bem como a permanência na rede de ensino e melhoria do interesse aos estudos.  

         Neste mês Janeiro e Fevereiro não realizamos visita escolar e visita domiciliar. 

         No mês de Março foi realizada visita escolar na Escola Dom Tarcísio Ariovaldo Amaral.  
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          Mantivemos contato com a Secretária da Educação Municipal para reinserção da criança 
Renan Araújo dos Santos na 4º série do ensino fundamental, a qual será transferido da Escola Jose 
Justino para a Escola Ataliba Pires do Amaral, orientamos aos pais quanto a disponibilidade da 
vaga. 

Visitas escolares, realizadas em 26/08/2019 na E.E Dom Tarcísio Ariovaldo Amaral referente a 09 

atendidos da organização e em 20/09/2019 na E.E Gustavo Piccinini referente a 3 atendidos da 

entidade. A visita escolar tem como objetivo, contribuir para a não evasão escolar, bem como a 

permanência na rede de ensino e melhoria do interesse aos estudos, além de garantir o acesso e 

permanência da criança e adolescentes na escola, fortalecendo sua cidadania, através do artigo 

53 ECA;            

Visitas domiciliares, realizadas em 12/08/2019, 04/09/2019 e 25/09/2019 na residência de 14 

crianças/adolescentes atendidos na organização. O objetivo das visitas é conhecer o ambiente 

familiar que o atendido encontra-se inserido, assim como também orientar os responsáveis sobre 

comportamentos que as crianças e adolescentes apresentam na OSC. 

Atendimento individual as famílias; 

Encaminhamentos (2). 

Resultados Alcançados 

 

99% das crianças e adolescentes da organização estão inseridas na rede de ensino e, são 

acompanhadas periodicamente. 

Objetivo específico 2 

 

 Assegurar espaços de referência para o convívio grupal, comunitário e social e o desenvolvimento 

de relações de afetividade, solidariedade e respeito mútuo.      

 

Atividades/ações realizadas 
  
           Neste mês de Janeiro na faixa etária de 06 a 10 anos, desenvolvemos com as crianças as 

regras de convivência, para refletirmos as noções básicas de convivência, os direitos e os deveres 

dentro da organização. Na atividade livre criaram desenhos para motivar as atividades lúdicas e 

recreativas, quanto ao esporte através de brincadeiras com bolas e bambolê, contribuiu para 

melhoria das capacidades físicas e habilidades motoras dos atendidos. 

          Na faixa etária de 11 a 13 anos, na culinária um dos maiores aprendizados é fazer com que os 
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atendidos multipliquem os bons costumes alimentares na sua própria residência, para tanto as 

receitas apresentadas são fáceis e de baixo custo como o bolo de chocolate que realizaram na 

oficina. No artesanato reciclaram uma bandeja de madeira com tintas, colas, lantejoulas e fitas, 

trabalhando a criatividade, disciplina e coordenação motora, bem como refletir a reutilização de 

materiais existentes na organização. Desenvolvemos com os adolescentes as regras de convivência, 

para refletirmos as noções básicas de convivência, os direitos e os deveres dentro da organização. 

         Na faixa etária de 13 a 15 anos iniciamos o serviço no dia 29/01/16 com as boas vindas e 

breve explanação da finalidade do Gavia. Houve apresentação da equipe e voluntários e um vídeo 

mostrando a importância da convivência em grupo. Foi proposto aos adolescentes a dinâmica “A 

Viajem” onde através da atividade puderam perceber a importância de fazer escolhas e tomar 

decisões. Desenvolvemos com os adolescentes as regras de convivência, para refletirmos as 

noções básicas de convivência, os direitos e os deveres dentro da organização.         

        No mês de Fevereiro na faixa etária de 06 a 10 anos os temas desenvolvidos foram: Dia 

Mundial da luta contra o câncer de pele através de rodas de conversa, tendo como objetivo orientar 

as crianças sobre a importância da prevenção do câncer de pele, também os cuidados necessários, 

sintomas e sensibilização dos riscos. Dia do Atleta profissional realizaram pintura em desenho e 

apresentação das modalidades esportivas visando desenvolver valores sociais e melhoria da 

qualidade de vida. Cineminha com o Filme Festa no Céu, o filme contribui para o enriquecimento do 

intelecto, sensibilidade, concentração, atenção e imaginação nas crianças. Na oficina de esporte 

executaram-se várias brincadeiras lúdicas como: pega, esconde pega esconde esconde, corrida de 

bambolê, jogos tabuleiros, ping pong e futebol promovendo a atividade física bem como 

coordenação motora. Na informática desenvolveram o conhecimento sobre computador e sites, 

mostrando as partes do mesmo, provedores da internet e conhecendo diferentes tipos de sites, 

incentivando a descoberta de informações e a construção do conhecimento para os atendidos. Na 

oficina de música apresentaram vídeos do youtube sobre vários corais do Brasil e do mundo e a 

apresentação da música O pato com o objetivo de comunicação, musicalização e socialização, bem 

como futuramente ter um coral das crianças da organização. 

       Na faixa etária de 11 a 13 anos, na oficina de artesanato confeccionaram pintura em garrafa 

para uma horta vertical, proporcionando momentos de reflexão sobre responsabilidade ambiental e 
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sensibiliza-los sobre a importância da reutilização dos objetos recicláveis. Na oficina de arte fizeram 

arvores decorativas porta moeda (recorte e colagem) e slime para interagir e potencializar a 

criatividade.  No esporte com os jogos de vôlei e futebol, contribuiu para a formação integral dos 

adolescentes não só no aspecto físico, mas social, ético e moral, bem como o trabalho em equipe. 

Na sessão cineminha assistiram o filme O capitão América II oportunizando descontração e lazer. 

Quanto à informática houve a apresentação da parte física do gabinete do computador 1º aula de 

hardware, com a finalidade de desenvolver o habito de investigação e busca de soluções na área. 

Na oficina de culinária prepararam almôndegas, carne moída com batata e cenoura e farofa, a qual é 

servido para todos os atendidos no almoço, com o intuito de aprender o manuseio e conservação 

dos alimentos. No supera estamos em fase final de matriculas. 

         Neste mês de Março na faixa etária de 06 a 10 anos, ocorreu à oficina com o tema carnaval 

onde confeccionaram mascaras de carnaval e pintura da mesma, roda de conversa sobre o 

significado do carnaval e ouviram marchinhas de carnaval, estimulando a criatividade e as 

habilidades das crianças, interação entre os atendidos e ampliando o conhecimento cultural. No Dia 

Internacional da Mulher prepararam flores em eva, para entregar as mulheres dentro da organização 

demostrando a importância da figura feminina no espaço de referência e valorização das mulheres 

na sociedade atual. Na oficina de esporte aconteceu brincadeiras lúdicas como caça ao tesouro, 

ping e pong, pula corda, pega pega, corridas, promovendo o desenvolvimento integral da criança, 

estimulando o pensamento e a melhoria na qualidade de vida. Artes Culturais (musica), 

desenvolveram a compreensão da linguagem musical e resgatar o conhecimento através da música, 

com canto e ritmo (música do pato), marchinhas de carnaval e canção escravo de jo com copos.Com 

o tema Dia do Circo trabalharam a criatividade, socialização e trabalho em equipe, com atividades 

educativas como cruzadinhas, caça palavras e pintura sobre o tema proposto e com um baú de 

roupas as crianças desenvolveram atividades circenses. Com o tema prevenção da dengue 

realizaram pintura de boné de desenho sobre o mosquito da dengue, vídeo do youtube sobre a 

dengue Zum Zum Zum de Yasmin Verissimo, cruzadinhas educativas sobre o tema para sensibilizar 

e prevenir os atendidos sobre o mosquito da dengue. Na oficina de informática trabalharam com 

jogos e uso do youtube, conhecendo acessórios, função do editor de texto, pesquisas na internet 

sobre o tema mulher (referenciando o Dia Internacional da Mulher), e pesquisa sobre o Dia do Circo, 
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onde pesquisaram sobre atrações de circo, incentivando assim a descoberta de informações e a 

construção do conhecimento. No dia 30/03/19 houve a Festa de Aniversariantes dos meses de 

janeiro, fevereiro e março com brincadeiras, vários quitutes e a entrega de presentes.  

       Na faixa etária de 11 a 13 anos na oficina de artes customizaram máscaras de carnaval, 

confeccionaram rosas com folhas de jornal, origami de barquinho e coração e tema livre com massa 

de biscuit, estimulando a liberdade de se expressarem, experimentação artística e coordenação 

motora, no artesanato os atendidos estão realizando pintura em garrafas pet para prepararem uma 

horta vertical tendo como objetivo incentivar o uso de materiais reciclados, importância da prevenção 

ambiental e promover a utilização da coleta seletiva. Na oficina de culinária prepararam molho para 

macarrão e almondegas, linguiça acebolada e farofa, estimulando hábitos saudáveis e instigar o 

interesse das crianças e adolescentes pelo ato de cozinhar. Na informática realizaram digitação de 

texto e jogos educativos, com o objetivo de orientar a pratica do uso da informática básica, suas 

funções e técnicas de digitação, bem como descontração e lazer. Na oficina de Esporte exercitaram 

com jogos de futebol, vôlei e tênis de mesa proporcionando o desenvolvimento de suas capacidades 

corporais, propiciando o ensino- aprendizagem. No supera trabalharam a dinâmica “Quem sou eu”, 

com o objetivo de autoconhecimento e reflexão para o futuro. 

        Na faixa etária de 13 a 15 anos na oficina de esporte usaram a sala de informática para 

pesquisarem sobre o esporte não convencional, jogaram basquete e tiveram uma aula sobre as 

regras do ping pong, proporcionando o desenvolvimento de suas capacidades corporais, propiciando 

o ensino-aprendizagem.  Com a oficina Qualidade de Vida ocorreu a dinâmica colocar-se no lugar do 

outro II e refletiram sobre o tema Prevenção a Dengue para sensibiliza-los quanto a importância da 

prevenção e refletir sobre a sensação de estar no lugar de outra pessoa. Orientação Profissional 

decorreu a dinâmica conhecendo as profissões através de questionários e mimicas sobre as 

profissões com o objetivo de explorar o conhecimento sobre as profissões. Na oficina de 

empreendedorismo praticaram através de exercícios a compra e venda, organização e pontualidade 

nos negócios, produziram uma gincana do conhecimento e um teatro intitulado “ O quarto do zé 

bagunça”, estimulando assim o desenvolvimento da cultura empreendedora, refletindo com os 

adolescentes para soluções criativas para inovação de negócios. Quanto a informática houve 

pesquisa sobre internet (criador da internet, peep web, navegadores), criaram texto no Word, 
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apreenderam como digitar de forma correta e conheceram os componentes da cpu, conciliando as 

atividades de pesquisa, leitura e escrita, contemplando a multidisciplinariedade. Na oficina de 

expressão comunicativa e direito a comunicação, confeccionaram um diário (escrevendo nossa 

história), sucedeu-se as dinâmicas meio de comunicação (desenho às cegas, campo minado e 

mimica de filmes) e meios de comunicação fatos antigos e atuais, melhorando assim o processo de 

aprendizagem e comunicação dos nossos atendidos. 

 
Faixa etária de 06 a 10 anos 
 

 Dia Nacional da Saúde e Nutrição: atividade realizada pela nutricionista Micheli, onde as crianças 

fizeram uma salada de fruta com banana, mamão e maça, sensibilizando os atendidos sobre a 

importância da preservação da saúde e uma melhor qualidade de vida, após foi servido para 

todos os atendidos da organização como sobremesa; 

 Páscoa: na atividade proposta foi abordado primeiramente com os atendidos o significado da 

Páscoa e posteriormente confeccionaram máscaras, enfeites e cestas para colocarem os ovos. 

Em parceria com o Tacho do Céu, juntamente com o coelho da Páscoa foi entregue os ovos aos 

atendidos, contribuindo assim para ampliar conhecimentos acerca da importância da Páscoa para 

todos; 

 Cineminha: exibição do filme Emoji, com o objetivo de inserir a arte do cinema no processo 

aprendizagem, bem como fonte de cultura;  

 Capacitação: no dia 04/05/19 foi realizada capacitação para diretoria e voluntários da  OSC 

abordando tema sobre a prestação de relatórios técnicos aos órgãos em que a Organização é 

credenciada assim como o planejamento das atividades que são desenvolvidas aos sábados e 

durante a semana também; 

 Dia das Mães: em todas as turmas os atendidos confeccionaram cartões para as mães, e isso 

ocorreu nas oficinas do Crescimento e no Despertando Potenciais houve contação de história 

com a fabula mãe e, roda de conversa sobre a importância da mãe na vida das 

crianças/adolescentes, trabalhando sempre a representatividade de cada família sobre o papel de 

mãe, instigando carinho, respeito e gratidão pela figura materna. 

mailto:cssullimeira@centrosocialsul.org.br


C.S.SUL - CENTRO SOCIAL SUL  
FUNDADO EM 20 DE ABRIL DE 1970 - CNPJ N

O
 51.489.896/0001-55 

REGISTRADA NO 1º REGISTRO DE IMOVEIS E ANEXO DE LIMEIRA LIVRO A2 – Nº. 379 – PAG 15 em 26-09-1970  
RECONHECIDO DE UTILIDADE PÚBLICA MUNICIPAL DECRETO N

O
 54/72 EM 19 DE OUTUBRO DE 1972 

RECONHECIDO DE UTILIDADE PUBLICA ESTADUAL PELA LEI 10.060 DE 13 DE JULHO DE 1998 
RECONHECIDO DE UTILIDADE PUBLICA FEDERAL EM 09 DE MAIO DE 2011 

 
 

UPS - CREN - Centro de Recuperação Nutricional - “JOÃO OMETTO” CRECHE SÃO CRISTOVÃO - RUA OTAVIANO J. RODRIGUES, 545, 
 FONE: 3441-5236 – CEP: 13.480.490 - Limeira – SP 

UPS - GAVIA - Grupo de Amigos para a Valorização da Infância e Adolescência - RUA SÃO VICENTE DE PAULO, 808, 

FONE: 3451-5798 – CEP: 13.480.590 - Limeira – SP 

 
 

________________________________________________________________________________________________________ 
RUA BAHIA, 276 – CEP 13.480-520 – JARDIM SÃO MANOEL - LIMEIRA – SP. e-mail – cssullimeira@centrosocialsul.org.br  

11 
 

 Higiene Pessoal: realizado roda de conversa sobre o tema, jogos educativos, contação de 

historias com livros ilustrativos sobre higiene, musicas como “lavar as mãos” trabalhando sons e 

ritmos, conhecimento sobre os produtos de higiene, conscientização sobre a importância de 

hábitos de higiene pessoal e, reflexão sobre as ações diárias em relação à saúde; 

 Recreação: jogo de bingo  com números para os atendidos com a distribuição de brindes como 

jogos, bonecas, carrinhos entre outros; 

 Oficina Artes culturais: foi realizado ensaio e preparativos para uma apresentação na Festa 

Junina; 

 Esporte: realização de atividades como pega, ping pong, e futebol, tendo como objetivo demostrar 

a potencialidade do esporte em trabalhar noções de disciplina, respeito, dedicação e persistência; 

 Informática: pacote Office e suas funções e funções do teclado, fazendo com que os atendidos 

tenham conhecimento das possibilidades instrutivas dos softwares e estimular seu uso correto; 

 Parceria com Curso de pedagogia da Faculdade Einstein Limeira: alunas do curso compareceram 

a organização para realizar com as crianças algumas brincadeiras como corrida do ovo, oficina de 

artesanato com pintura em gesso, dança das cadeiras e estatua, tendo como objetivo integração 

com as crianças, orientação espacial, coordenação motora, equilíbrio e ritmo; 

 Trabalho Infantil: exibição do vídeo “meia infância”, com posterior roda de conversa sobre 

trabalho sobre o tema e profissões, proporcionado aos atendidos uma reflexão e buscando a 

sensibilização sobre os prejuízos causados pela imposição do trabalho das crianças e 

adolescentes no Brasil  do amigo, tendo como finalidade raciocínio e agilidade; 

 Oficina de musicalidade: os atendidos prepararam canções como “Pula a Fogueira” e” Capelinha 

de Melão” para a festa junina que será realizada dia 27/07/19, a qual estão em processo de 

ensaio em junho;  

 

Faixa etária de 11 a 13 anos  

 

 Oficina de artes: os atendidos confeccionaram um porta treco reciclável com folhas de jornal, 

onde aprenderam todo o processo desde enrolar as folhas de jornal ate o produto final, 
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trabalhando o conceito de reutilização, através de uma atividade simples e pratica; 

 Oficina de artesanato: no período, as crianças e adolescentes formaram uma horta vertical, 

onde elaboraram todas as peças recicláveis para o plantio das mudas, que foram morango, rúcula 

e girassol, desenvolvendo assim a criatividade e habilidades especificas de cada individuo e 

despertando o senso de coletividade, visto que os mesmos irão cuidar da horta aos sábados; 

 Oficina de informática: os monitores instruíram os atendidos com formatação do computador, 

textos e sites (world), tendo como objetivo a apresentação das ferramentas do conhecimento 

técnico da informática; 

 Oficina de culinária: os atendidos prepararam bolo de coco, panquecas e carne de panela com 

batata e cenoura, para atender as crianças e os adolescentes do serviço de sábado, incentivando 

assim o trabalho em grupo e a cooperação, bem como adquirir hábitos saudáveis na alimentação 

diária; 

 Esporte: realizaram a prática de atividades como futebol, tênis de mesa, gincanas e futebol, 

desenvolvendo habilidades motoras, técnicas e táticas ligadas ao esporte. 

 Supera: os atendidos refletiram sobre o Autoconhecimento com a dinâmica do espelho, espelho 

meu, onde cada participante teria que se olhar dentro do chapéu e escrever em uma folha qual 

sentimento tiveram de se ver refletido no espelho, como alegria, tristeza, beleza entre outros, o 

objetivo foi trabalhar o autoconhecimento e ampliar a importância de cada individuo no grupo, 

dinâmica da Flor, onde foi distribuída uma pétala para todos os adolescentes, e foi solicitado que 

escrevesse na pétala um valor que considera- se importante para o integrante da dinâmica, após 

todos montaram uma única flor com todos os valores presentes, exercício de integração que 

podem ser usados para unir o grupo quebrar o gelo e incorporar aos participantes, a dinâmica 

troca de segredos, onde trabalharam os problemas, angustias dificuldades e frustações dos 

adolescentes, criando assim maior habilidade de empatia entre os participantes do grupo.  

 Os atendidos do Crescimento e do Despertando Potenciais, confeccionaram uma bolsa para o dia 

das mães, na qual enfeitaram com lantejoulas, evas, pinturas e receberam um esmalte como 

lembrança, trabalhando sempre a representatividade de cada família sobre o papel de mãe, 

instigando carinho, respeito e gratidão pela figura materna.  
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 Filme Pantera Negra: após a exibição do filme, foi realizado rodas de conversa e reflexões sobre 

o assunto do filme, que trata sobre preconceito e racismo, tendo como objetivo refletir sobre as 

atitudes discriminatórias, sensibilizar sobre a importância da valorização e respeito quanto às 

diferenças culturais e raciais; 

 Coral Thulany: o coral juntamente com sua integrante Cleusa dos Santos realizaram uma palestra 

para os adolescentes. Primeiramente o Coral Afro Thulany fez uma apresentação musical, logo 

após houve uma roda de conversa com a Cleusa Santos abordando os assuntos como 

preconceito, bulling, racismo e descriminação;.  

 Oficina de culinária: os adolescentes prepararam tutu de feijão e molho de tomate para 

macarronada com almondegas, este preparo esta sendo servido no almoço dos 70 atendidos aos 

sábados, tendo como objetivo o cuidado no preparo, sua forma de conservação e 

reaproveitamento dos alimentos. 

 Oficina de Artes: utilizando o conceito de reciclar, as atendidos confeccionaram canudos com 

folhas de jornal e revistas e realizaram montagem de objetivos como porta caneta, flores em 

papel, bem com sua pintura, incentivando a concentração e a coordenação motora. 

 Na oficina de artesanato confeccionaram pintura pontilhada (pontilhismo), com o objetivo de 

desenvolver a criatividade e a concentração; 

 Oficina piloto sobre o tema Cidadania: Ministrada pela Assistente Social, trabalhou a dinâmica 

“Politica”, Trabalho dos Três Poderes, na qual os adolescentes se dividiram em cinco grupos e 

cada grupo deveria escolher alguém para representar o prefeito e o restante dos integrantes 

representariam os vereadores. Foi dado a eles uma verba fictícia de R$ 100 para gerir as pastas 

de Saúde, Educação, Cultura e Lazer, Segurança, Esporte, Meio Ambiente, Transporte, 

Saneamento Básico e Infraestrutura. O grupo deveria escolher quais seriam as prioridades da 

administração e deveriam lidar com problemas e imprevistos no governo para entender o 

funcionamento dos poderes nas três esferas municipais, estadual e federal, e entender a 

importância do planejamento da gestão, incentivando os adolescentes a participação cidadã. Esta 

dinâmica foi realizada em conjunto com a oficina supera; 
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 Esporte: foram realizados ping pong, futebol, basquete, vôlei e jogo canibal (pintura no rosto) 

tendo como finalidade raciocínio e agilidade. Em todas as oficinas da faixa etária de 11 a 13 anos 

os atendidos e os profissionais organizaram e desenvolveram em conjunto brincadeiras para a 

festa junina que será realizada no dia 27/07/19 com os atendidos, sendo que cada grupo 

preparou uma atividade diferente, com o intuito de enriquecer o conhecimento dos adolescentes 

quanto aos costumes das festas juninas, através das atividades lúdicas, bem como a socialização 

entre os atendidos; 

Faixa etária de 13 a 15 anos 

 Oficina de qualidade de vida, expressão criativa e direito a comunicação: foi realizada uma 

atividade em que os adolescentes fizeram uma ligação para os pais, ilustrando as relutâncias de 

demostrarem afeto as pessoas, em especial aos familiares. Trabalhou-se em roda de conversa  o 

livro “O poder do eu te amo”, de Marcos Piangers, baseado no vídeo” O poder da palavra eu te 

amo”. Após, os adolescentes receberam o desafio de ligar para um familiar que amava, a qual os 

mesmos aceitaram o desafio, a ligação foi feita por um celular e no viva voz, despertando assim 

nos atendidos uma serie de sentimentos, o objetivo da dinâmica foi elucidar a importância do 

amor e propiciar um encontro que sensibilize e incentive os participantes a demostrarem o amor 

seja com palavras ou comportamentos; 

 Oficina de informática: foram realizadas atividades para apresentar as ferramentas de 

formatação do Microsoft.  Em conjunto os profissionais e os atendidos  prepararam um trabalho 

no Word com o tema ética e moral e montaram currículos, tendo como finalidade desenvolver 

autonomia na utilização das ferramentas da informática compreendendo a sua abrangência para 

pesquisa e apresentação dos trabalhos; 

 Expressão criativa e direito a comunicação: os adolescentes realizaram uma pesquisa sobre 

os meios de comunicação no laboratório de informática sobre a história, surgimento, avanços, 

pros e contras dos meios de comunicação, tendo como objetivo sensibilizar sobre a importância 

dos meios de comunicação; 

 Oficina de empreendedorismo: oficinas voltadas à elaboração de metas e plano de ação sobre 

compra e venda de produtos, estimulando o desenvolvimento da cultura empreendedora, 
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mobilizando os adolescentes a adotarem uma postura proativa e criativa; 

 Oficina de informática: atendidos e equipe confeccionaram um trabalho sobre ética e moral, 

introduzindo técnicas de informática (Power point), para aperfeiçoamento das oficinas, 

confeccionaram também um trabalho no Power point sobre motivação, tendo como principal 

objetivo compreender o funcionamento dos equipamentos e como utiliza-los no processo de 

aprendizagem; 

 Oficina de expressão Criativa e Direito a Comunicação: a monitora realizou uma roda de 

conversa com os atendidos sobre realidade escolar, a oficina foi baseada no documentário da 

Profissão Repórter, a qual mostrava a precariedade do transporte escolar que crianças e 

adolescentes vivenciavam dia a dia em uma comunidade da área rural. O proposito da oficina foi 

vivenciar as situações cotidianas dos adolescentes na escola principalmente a da periferia; 

 Oficina Qualidade de Vida: a psicóloga aplicou a dinâmica o jogo da autoestima, para refletir 

como anda a autoestima dos adolescentes no cotidiano, e a dinâmica positividade para mensurar 

o desenvolvimento da autoestima de cada atendido, desenvolver com estas dinâmicas ações que 

possibilitem a elevação da motivação e autoestima nos adolescentes, proporcionando momentos 

saudáveis, um ambiente agradável e motivador, bem como valorizar a criatividade de cada um; 

 Oficina de Empreendedorismo: foi realizado com os atendidos uma avaliação do semestre, 

para verificar se os objetivos propostos foram atingidos satisfatoriamente. A avaliação foi feita em 

forma de questionário e perguntas direcionadas, para pensar novas ações e reorientar a forma de 

aprendizagem e planejamento futuro; 

 Esporte: o educador físico aplicou  jogos de vôlei e futebol, contribuindo para a formação integral 

dos adolescentes não só no aspecto físico, mas social, ético e moral, bem como o trabalho em 

equipe;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

 Encerramento das atividades do 1º semestre: realizada no dia 06/06/19 onde os adolescentes 

participaram de um amigo secreto e de uma dinâmica que teve como objetivo demostrar a 

importância de se posicionar e reagir a determinados problemas. Foi proporcionado um momento 

de reflexão e partilha sobre as contribuições do serviço na vivencia dos adolescentes; 

     No dia 07/06/19 a Assistente Social Claudiane e a estagiária de serviço social Silvana       
compareceram a palestra Integração, Conscientização e Incentivo aos Jovens e Adolescentes na 
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Politica a qual abordou sobre a importância da participação do cidadão na politica e mecanismos de 
participação popular na politica. Foi ministrada pela equipe de alunos da empresa Júnior da 
Faculdade Unicamp, na Câmara Municipal de Limeira; 
 
Faixa etária de 06 a 10 anos – Projeto Crescimento. 
 

 Festa Julina: No dia 27/07/2019, realizamos na OSC GAVIA, festa julina. Propiciamos aos 

atendidos, comidas e brincadeiras típicas de festa julina.  

 

 Festa dos aniversariantes: No dia 03/08/2019, comemoramos o aniversário dos aniversariantes 

dos meses de abril; maio; junho e julho dos Projetos Crescimento e Despertando Potenciais. Em 

seguida realizamos a entrega dos presentes.  

 

 Informática: No dia 10/08/2019, a oficineira realizou com os atendidos a escrita de um poema 

através do recurso do word.  

 

 Esporte: Através da oficina de esporte no dia 10/08/2019, o Educador Físico ensinou os 

atendidos do Projeto Crescimento, algumas modalidades do atletismo, como: Corrida; salto em 

distância, arremesso de peso e outros...  

 

 Arteterapia: No dia 10/08/2019, a Psicóloga da Instituição realizou roda de conversa com os 

atendidos e os mesmo puderam falar sobre o relacionamento que tem com os pais ou outra 

pessoa que simboliza e exerça a função paterna. Em seguida os atendidos tiveram um tempo 

para brincar na brinquedoteca, onde foram observados pela psicóloga durante a atividade. 

 

 Artes culturais: Em 10/08/2019, os atendidos tiveram contato com instrumento, teclado.  

 

 Recreação: No dia 10/08/2019, através da oficina de recreação, foi desenvolvido com os 

atendidos, brincadeiras como: Esconde - esconde; jogo de palavras e entre outras atividades 

recreativas.   
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 Atividades educativas: No dia 10/08/2019, a oficineira realizou roda de conversa com os 

atendidos sobre a data comemorativa ao dia dos pais.  

 

 Cine fórum – Dia dos pais família: No dia 17/08/2019, os atendidos participaram do cine fórum. 

Assistiram ao filme O extraordinário e em seguida a equipe técnica da OSC, realizou reflexarão 

com os atendidos sobre o filme assistido. Trabalhamos o tema família. 

 

Prevenir é melhor que remediar – Dia nacional do combate às drogas. 

 

 Arterapia: No dia 24/08/2019, a psicóloga da OSC realizou roda de conversa com os atendidos 

da oficina, refletindo e direcionando a roda de conversa para o tema drogas. 

 

 Informatica: Em 24/08/2019, a oficineira através de um vídeo da internet, trabalhou com os 

atendidos o tema: Dia nacional de combate às drogas.  

 

 Recreação: A oficineira realizou roda de conversa com as crianças atendidas e de maneira lúdica 

trabalhou o tema relacionado a drogas.  

 

 Artes culturais: As oficineiras da oficina de artes culturais desenvolveram no dia 24/08/2019, 

atividade relacionada ao folclore brasileiro, personagem boitatá e falaram com os atendidos sobre 

o desmatamento. Após termino da atividade realizaram roda de conversa sobre o dia nacional de 

combate as drogas.  

 

 Atividades educativas: No dia 24/08/2019 a oficineira realizou roda de conversa com os 

atendidos, tendo por objetivo verificar quais os conhecimentos prévios que os atendidos possuem 

em relação às drogas. Em seguida a oficineira desenvolveu com os atendidos uma atividade 

informando os riscos e consequências e maneiras de prevenção e proteção. 
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 Esporte: O Educador físico realizou com os atendidos corrida. Após termino da atividade foi 

realizado reflexão durante alguns minutos sobre o tema, combate às drogas.  

 

No dia 24 de agosto de 2019, encaminhamos comunicado aos responsáveis dos atendidos 

informando que pausa nas atividades durante dois sábados consecutivos. Dia 31/08/2019, 

comemoração ao dia do voluntário e 07 de setembro feriado nacional.  

No dia 31 de agosto de 2019, todos os voluntários da OSC GAVIA, foram convidados a 

participarem de um café da manhã em comemoração ao dia do voluntário. 

Realizamos também através de uma dinâmica elaborada pela Psicóloga da Instituição uma 

homenagem aos voluntários da OSC GAVIA.  

 

 Emoções: Na data do dia 14/09/2019 os oficineiros trabalharam com as crianças atendidas no 

Projeto Crescimento, o tema emoções com o objetivo de orientar os atendidos a desenvolver 

habilidades no enfrentamento das emoções, sendo elas positivas ou negativas. 

 

 Atividade externa: No dia 21/09/2019, realizamos piquenique no Bosque Maria Thereza em 

comemoração ao dia da árvore. Além do piquenique os atendidos puderam brincar no local. 

 

 Aniversariantes do mês: No dia 28/09/2019, realizamos na OSC GAVIA, festa dos 

aniversariantes. Nesta mesma data os adolescentes do Projeto Campeões do Amanhã 

desenvolveram gincana com os atendidos dos Projetos Despertando Potenciais e Crescimento. 

Após a realização das atividades comemoramos o aniversário dos aniversariantes dos meses de 

agosto e setembro e em seguida realizamos a entrega dos presentes. 

 

Faixa etária de 11 a 13 anos – Projeto Despertando Potenciais.  

 

 Festa Julina: No dia 27/07/2019, realizamos na OSC GAVIA, festa julina. Propiciamos aos 
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atendidos, comidas e brincadeiras típicas de festa julina.  

 

 Festa dos aniversariantes: No dia 03/08/2019, comemoramos o aniversário dos aniversariantes 

dos meses de abril; maio; junho e julho dos atendidos Projeto Crescimento e Projeto 

Despertando Potenciais. Em seguida realizamos a entrega dos presentes.  

 

 Cine fórum – Dia dos pais família: No dia 10/08/2019, os atendidos participaram do cine fórum. 

Assistiram ao filme: O extraordinário e em seguida a equipe técnica da OSC, realizou reflexarão 

com os atendidos sobre o filme assistido. Trabalhamos o tema família. 

Nesta mesma data os adolescentes realizaram e elaboraram cartão para ser entregue aos pais 

ou figura que o representa. 

 

No dia 17/08/2019, realizamos reunião de orientação aos voluntários da OSC. Em seguida 

nas oficinas cada oficineiro desenvolveu seu tema livre. 

 

 Esporte: Através da oficina de esporte no dia 17/08/2019, o Educador Físico realizou orientação 

e elaborou junto aos atendidos, jogo de flag para ser desenvolvido no dia 24/08/2019.  

 

 Cidadania: No dia 17/08/2019 a oficina de cidadania trabalhou com os atendidos o tema: 

Diferenças. A oficineira aplicou dinâmica: Eu Prefiro? E Cada adolescente informou seu gosto, 

após perguntas como: Azul ou verde? Bolo de chocolate ou coxinha?  

Após a realização da dinâmica foi refletido com os atendidos que cada pessoa tem um gosto, uma 

opinião diferente da outra e o que importa é respeitar as diferenças. 

 

  Culinária: Em 17/08/2019 a oficineira da culinária ensinou os atendidos de sua oficina a realizar 

dois tipos pratos diferentes com a carne moída. 

Os atendidos aprenderam a manusear e preparar almondegas e carne moída ao molho. 
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 Artes e Artesanato: No dia 17/08/2019, foi realizado com os atendidos inseridos na oficina de 

artes, um vitral. Foi trabalhado a criatividade e a habilidade motora dos atendidos. 

 

 Informática: A oficina de informática trabalhou no dia 17/08/2019 com os atendidos, a 

formatação de texto. Os oficineiros solicitaram aos atendidos que digitassem uma receita de bolo 

de chocolate. Sendo assim, foi possível orientá-los sobre a formatação do texto referente ao 

tamanho da fonte; título; subtítulo e tópicos. 

 

 Supera: Em 17/08/2019, a oficineira da oficina supera realizou com os atendidos a dinâmica: Que 

bicho sou eu?  

O objetivo da oficina foi o autoconhecimento. 

 Cada atendido escolheu um animal que se identifica e de maneira lúdica, linkando com o animal 

escolhido, tiveram a oportunidade de destacar características de sua personalidade que fossem 

parecidas com o animal de escolha, sendo boas ou ruins. Durante o decorrer da dinâmica os demais 

atendidos puderam opinar também durante a reflexão do colega e vice e versa. 

 

Prevenir é melhor que remediar – Dia nacional do combate às drogas. 

 

 Cidadania: No dia 24/08/2019, foi trabalhado na oficina de cidadania a prevenção ao uso de 

drogas. 

A oficineira elaborou perguntas e respostas relacionadas ao tema. Durante a aplicação da 

atividade desenvolvida os atendidos trouxeram informações de situações que ocorrem na 

comunidade que moram e em seu contexto familiar. A oficineira refletiu com os atendidos que a 

droga sempre levará a finais ruins, dependência química; prisão; morte e entre outras fatalidades 

e finalizou a reflexão com um vídeo sobre as drogas.  

Segue o link: https://www.youtube.com/watch?v=k8TWJTlEG_s 

 

 Artes e Artesanato: No dia 24/08/2019, foi realizado nas oficinas desenho livre. Em seguida as 

oficineiras realizaram conversação com os atendidos sobre drogas.  
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 Informática: A oficina de informática desenvolveu com os atendidos no dia 24/08/2019, reflexão 

sobre drogas, através de pesquisas na internet e recursos do word.  

 

 Supera: A oficineira trabalhou com os atendidos no dia 24/08/2019, a prevenção ao uso de 

drogas. Iniciou a oficina com os vídeos: Escolha viver sem drogas; Proteger é melhor e 

Informações sobre os tipos de drogas e seus efeitos. Após os atendidos assistirem os vídeos a 

oficineira refletiu com os mesmo sobre o assunto, em seguida realizou perguntas relacionadas ao 

tema onde os atendidos tiveram que responder se a informação era verdadeira ou falsa. 

 

 Esporte: O Educador físico realizou campeonato de flag com os atendidos no dia 24/08/2019.  O 

Educador dividiu os atendidos em três turmas, todos se empenharam e demonstraram 

contentamento com a atividade física que foi desenvolvida. Após o termino do campeonato nos 

dez minutos finais de aula os atendidos também participaram do jogo queimada.  

 

 Culinária: No dia 24/08/2019, oficineira ensinou os atendidos a preparar carne de panela com 

batata. Foi trabalhado o tempo de preparo de cozinhamento da carne e sem seguida o tempo de 

cozinhamento do acompanhamento (cebolas e batatas). 

      No dia 24 de agosto de 2019, encaminhamos comunicado aos responsáveis dos atendidos 

informando que pausa nas atividades durante dois sábados consecutivos. Dia 31/08/2019, 

comemoração ao dia do voluntário e 07 de setembro feriado nacional.  

      No dia 31 de agosto de 2019, todos os voluntários da OSC GAVIA, foram convidados a 

participarem de um café da manhã em comemoração ao dia do voluntário. 

      Realizamos também através de uma dinâmica elaborada pela Psicóloga da Instituição uma 

homenagem aos voluntários da OSC GAVIA.  

 Culinária: – No dia 14/09/2019 todos os adolescentes atendidos pela OSC através do Projeto 

Despertando Potências, participaram da oficina de Culinária. A oficineira ensinou os atendidos a 

fazer “bolachinha de nata”. Foi trabalhado com os adolescentes a autonomia.  
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 Atividade externa: No dia 21/09/2019, realizamos piquenique no Bosque Maria Thereza em 

comemoração ao dia da árvore. Além do piquenique os atendidos puderam brincar no local. 

 

Faixa etária de 13 a 15 anos – Projeto Campeão do Amanhã.  

Foram efetuadas as seguintes atividades nos meses de julho; agosto e setembro sendo 

organizadas por temas referentes aos módulos do Projeto.  

 

Módulo Esporte Social 

 

 Esportes Conhecidos ou já praticados 

No primeiro dia de oficina, foi realizado com o grupo uma roda de conversa que visou 

promover a interação e apresentação entre o instrutor e os adolescentes, bem como verificar quais 

conhecimentos possuem a respeito de esportes convencionais e não convencionais, e quais 

modalidades que gostariam de conhecer e praticar no decorrer do projeto. Após, foi feito uma 

compilação dos dados, e as oficinas serão desenvolvidas a partir dos interesses descritos.  

 

 Basquetebol 

A atividade foi realizada na quadra da organização dividindo os adolescentes em dois times, 

tendo com objetivo acertar o bambolê com uma bola de basquete, em seguida, realizou-se um jogo 

mais aproximado do jogo oficial, utilizando a própria cesta de basquete. No decorrer da atividade, 

trabalhou-se com os mesmos os passes do Basquetebol: frontal, quicar, por cima da cabeça, parado 

e em deslocamento.  

 

 HandBoll 

De maneira lúdica, foi apresentando ao grupo as principais características do jogo HandBoll, 

envolvendo o passe, recepção de bola, coordenação com as mãos, e principalmente, o arremesso 

em direção a meta. No decorrer da atividade, os adolescentes foram divididos em dupla a fim de 

treinar as regras do jogo: passe alto e baixo, quicar, passe, com efeito, e arremesso ao alvo, 
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utilizando os materiais bambolê e bola de HandBoll. Por último, efetuou-se o jogo coletivo, 

aproximando do jogo real com as regras.  

 

 Vôlei Recreativo 

Inicialmente desenvolveu as principais técnicas do vôlei: toque, manchete, saque, 

deslocamento lateral, corrida de frente e corte. Em seguida, com o objetivo de trabalhar cooperação 

e cognição para alcançar as metas estipuladas do jogo, desenvolveu-se um jogo recreativo com o 

grupo, sendo uma atividade em que se formou duplas, em que cada dupla segurou um pano de TNT 

estendido com uma bexiga com água no meio. Desta forma, a dupla jogava a bexiga para o campo 

do adversário a fim de que a outra dupla deveria segurar, caso a dupla não conseguisse, ocasionava 

ponto para a dupla que jogou.   

Módulo Orientação Profissional 

 

 Autoconhecimento  

Diante do objetivo de auxiliar os adolescentes na busca do autoconhecimento, bem como 

instigar os sonhos e as expectativas em relação ao futuro, discutindo metas de curto e longo prazo, 

foi realizado uma dinâmica em que os mesmos deveriam fechar os olhos e imaginarem como 

estarão daqui a 10 anos, e sem seguida, de maneira individual, contaram seus objetivos aos demais.  

Por último, foi entregue um questionário de autoconhecimento que visou observar e proporcionar 

conhecimentos a respeito da vida pessoal dos adolescentes.  

 

Módulo Mídias Digitais 

 

 Introdução a Informática I 

A oficina teve como objetivo apresentar aos participantes uma breve introdução do conteúdo 

que será trabalho no decorrer do semestre. Mais adiante, foi exposta a história e a evolução dos 

sistemas computadorizados, bem como as ferramentas disponíveis nos sistemas operacionais, além 
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de mostrar os componentes físicos (hardware) e virtuais (software).  

 

 Introdução a Informática II 

Realizou-se de forma prática com os adolescentes, onde tiveram a oportunidade de ter 

acesso aos atalhos e funções do teclado. Diante disso, tais atalhos apresentados ou combinações 

de teclas proporcionaram o conhecimento de uma maneira alternativa de realizar algo que 

normalmente seria feito com um mouse, contribuindo para a agilidade e praticidade no uso do 

computador.  

Em outro momento, foi realizada a apresentação de conceitos básicos sobre a recuperação 

de arquivos que foram deletados, a fim de buscar vestígios de dados que possam ser restaurados e 

utilizados novamente. Além disso, foi explicado sobre os dispositivos periféricos que são aqueles 

que se conectam ao computador. Dentre eles, foram expostos os periféricos de entrada e saída do 

mouse, teclado, monitor, impressora e scanner.  

 

 Internet 

Essa oficina pretendeu apresentar aos atendidos uma breve introdução à internet, 

possibilitando de forma prática e dinâmica mostrar alguns dos navegadores de internet mais 

utilizados “mozilla firefox” e o “google chrome”, assim como as configurações do google, bem como 

foi apresentado sites de confiabilidade para a efetuação de pesquisas escolares e pesquisas 

pessoais. Posteriormente, os adolescentes receberam instruções de manuseio do “google maps”, 

conexão remota – acessar um determinado computador pelo celular através do acesso de 

administrador.  

 

Módulo Empreendedorismo 

 

 Apresentação 

No primeiro encontro foi promovido um momento de interação e apresentação do instrutor e 

os adolescentes. Desta forma, efetuou-se uma dinâmica de apresentação, e posteriormente, 
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mostrou-se o conteúdo que será discorrido nas oficinas. Foi entregue uma apostila para cada 

atendido, elaborada pelo próprio oficineiro que contém assuntos relacionados ao tema 

empreendedorismo. 

  

 Exercício prático de compra e venda 

Como forma de aproximar e trazer conhecimentos sobre o mercado de trabalho, a oficina teve 

como objetivo mostrar os termos comerciais mais utilizados nas empresas. Nesse sentido, os 

adolescentes participaram de uma atividade em que deveriam interpretar textos que continham os 

termos comerciais. Por conseguinte, foi proposto aos mesmos para participarem do teste de 

raciocínio lógico que visou trabalhar a estimulação da capacidade cognitiva, sendo a memória, a 

atenção e capacidade de resolução de problemas, visando contribuir em problemas do cotidiano e 

em especial no preparo para uma entrevista de emprego futuramente.  

 

 Exercício prático de compra e venda 

A oficina teve como objetivo proporcionar aos atendidos os conhecimentos básicos sobre 

efetuar uma boa compra, raciocínio, postura, comunicação e organização.  Nesse sentido, montou-

se um ponto de venda, em que cinco adolescentes exerceram a função de gerente, caixa e 

atendente, e dez adolescentes a função de compradores/clientes, aplicando na atividade as normas 

e técnicas comerciais vistas anteriormente. No final, os mesmos responderam um questionário sobre 

a atividade realizada interagindo cada questão com o oficineiro.  

 

 

 Abertura de conta em banco 

Com intuito de trabalhar com as adolescentes questões acerca de autonomia, 

responsabilidade e comunicação, os mesmos com o auxílio do oficineiro, preencheram uma proposta 

de abertura em conta corrente e efetuaram um depósito de um envelope utilizado em caixa 

eletrônico. Nesse seguimento, a atividade proporcionou conhecimentos aos adolescentes para 

trabalharem futuramente com cheque e cartão de crédito/débtio.  
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Módulo Qualidade de Vida 

 

 Apresentação 

Tendo como objetivo promover maior entrosamento e apresentação entre os adolescentes e a 

psicóloga, realizou-se uma dinâmica de apresentação com intuito de verificar a maneira que os 

adolescentes se expressam e se relacionam em grupo. Em seguida, apresentou-se brevemente a 

respeito da profissão de Psicologia. Por último, foi efetuada uma dinâmica em que os adolescentes 

foram convidados a escrever em um papel o que esperam do GAVIA.  

No decorrer das atividades, observou-se que muitos adolescentes convivem com alguém que 

possui depressão e/ou ansiedade; conhecem pessoas que passam ou passaram em psicólogo e, em 

alguns casos, os próprios adolescentes fizeram acompanhamento. Nesse sentido, as oficinas de 

qualidade de vida, buscarão trabalhar temas relacionados à depressão, ansiedade, automutilação e 

entre outros que poderão surgir no decorrer do Projeto.   

 

 Bullying não é brincadeira 

A fim de trabalhar o tema Bullying, atitudes de chacotas e agressões entre os adolescentes, 

principalmente atitudes observadas nas escolas e no decorrer do Projeto. A oficina teve como 

objetivo abordar sobre as características do agressor e do agredido, suas possíveis consequências, 

bem como, auxiliá-los no desenvolvimento da empatia.   

Diante disso, foi efetuada a dinâmica: “O feitiço virou contra o feiticeiro”. Após o término, e 

sentados em roda de conversa, a técnica de psicologia através de pontos reflexivos, direcionou a 

conversa para favorecer o pensar reflexivo sobre: não fazer ou desejar aos outros o que não gostaria 

para si; características do agressor; características do agredido; possíveis consequências que 

envolvem as vítimas de bullying e a importância da empatia.   

 

 Sessão Cinema 

Em continuidade ao tema: “Bullying não é brincadeira”, os adolescentes assistiram ao filme: O 

Extraordinário, onde relata a história de um garoto que sofreu diversas agressões verbais e foi 

vitimizado pelo bullying e preconceito, devido aos problemas de seu rosto. A história traz um final de 
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motivação, superação e autoaceitação, sendo que no final realizou-se com o grupo uma roda de 

conversa, em que foi possível promover reflexões acerca dos pontos que mais se evidenciaram no 

decorrer do filme.  

 

Módulo Expressão Criativa e Direito a Comunicação 

 

 Nosso primeiro contato 

A oficina foi iniciada com a apresentação das regras, seguida com o questionário: Um pouco 

sobre mim, o qual faz um levantamento prévio de algumas informações sobre os adolescentes de 

maneira que auxilie no desenvolvimento de atividades que conciliem o aprendizado com suas 

preferências. Após a oficina foi finalizada como a dinâmica do coração, onde os adolescentes 

escreveram num papel em forma de coração o que trazem em sua bagagem e que acreditam que o 

Projeto pode o auxiliar.    

 

 A importância da comunicação 

Com o intuito de demonstrar aos atendidos de maneira lúdica a importância da Comunicação, 

suas contribuições e impactos causados por sua falha e/ou ausência, a oficina foi iniciada por um 

jogo de Stop evolvendo alguns meios de comunicações mais atuais, a fim de possibilitar aos 

atendidos melhor compreensão sobre a temática abordada e auxiliar no processo de 

desenvolvimento da perda de timidez. Á partir do jogo os atendidos precisam falar em voz suas 

respostas e pensar em palavras de forma rápida, desenvolvendo diversas habilidades como rapidez 

de raciocínio, criatividade, memória, resolver situações sob pressão, entre outras contribuições. 

Desse modo, as atividades foram finalizadas com aa execução da dinâmica Romance, a qual 

teve o objetivo de mostra-los na prática os problemas consequentes da falha de comunicação.    

 

 Pesquisas sobre os meios de comunicação 

Diante do objetivo em proporcionar aos atendidos melhor compreensão desde o surgimento 

até os mais atuais meios de comunicação, juntamente com seus benefícios e prejuízos, a oficina foi 

iniciada por uma pesquisa realizada no laboratório de informática, onde os atendidos foram 
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orientados a realizar a pesquisa referente ao tema. Após os adolescentes compartilharam com o 

grupo o resultado de suas pesquisas e em roda de conversa foram discutidos os pontos positivos e 

negativos da evolução dos meios de comunicação. A Oficina foi finalizada com a realização de uma 

dinâmica, Desenho da Galinha.  

Palestra - Os Jovens e a Política 

 

Através da Rede MOB Jovens – PVE Parceria pela Valorização da educação que é 

desenvolvido por meio da Secretaria da Educação esteve presente na entidade no dia 21/08/2019, a 

adolescente Amanda Vitória que realizou junto com os adolescentes do Projeto Campeões do 

Amanhã, uma roda de conversa sobre o Tema: Os jovens e a Política. Amanda contou aos 

participantes sobre sua vasta experiência como “vereador júnior”, além de compartilhar saberes a 

respeito do que é política e como ela está aplicada no nosso dia a dia. 

Posteriormente, desenvolveu-se com os adolescentes uma atividade em que deveriam 

elaborar um projeto para um determinado município aplicando os conhecimentos e orientações 

adquiridas nesta tarde. Em seguida, os adolescentes realizaram a apresentação de suas propostas 

ao grupo.  

 Foi uma tarde muito proveitosa, onde foi possível despertar a consciência política de que a 

transformação social depende da força da mobilização e atuação dos grupos sociais, sendo 

relevante ter o comprometimento com o exercício da cidadania, independente da idade.  

 

Festa de Aniversariantes  

 

No dia 29/08/2019, a OSC realizou comemoração aos aniversariantes dos meses de julho e 

agosto. E em 26/09/2019, realizamos comemoração ao aniversário dos aniversariantes do mês 

de Setembro. Os adolescentes tiveram um momento de descontração, alegria e gratidão pelo 

privilégio de comemorar mais um ano de vida, além de cantarem os parabéns aos 

aniversariantes. Sendo assim, todos participaram de um delicioso lanche da tarde seguido de um 

bolo de aniversário. 
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Atividade externa Parque Stefâni 

Em 27/09/2019, realizamos atividade externa com os adolescentes atendidos. Através da doação 

de ingressos do parque de diversão stefâni, foi possível propiciar momentos de descontração e 

lazer aos atendidos pela OSC, Projeto Campeão do Amanhã. 

 

Faixa etária de 06 a 10 anos – Projeto Crescimento e faixa etária de 11 a 13 anos. 
 

Comemoração ao mês das crianças, Programas Crescimento e Despertando 

 

No dia 05/10/2019, iniciamos comemoração ao mês das crianças. Durante o mês foi 

desenvolvido gincanas e entrega de presentes. Contamos com parceria do Banco Santander, 

CPKELCO, Universitários do CVU e entre outros parceiros.  

 

Faixa etária de 11 a 13 anos. 

Torta na cara 

 

 No dia 09/11/2019, com o objetivo de desenvolver habilidades motoras, raciocínio lógico, busca 

por conhecimento, espírito esportivo, respeito mútuo, individual, bem como coletivo motivando a 

socialização, despertando assim as emoções e as curiosidades dos nossos atendidos. 

Realizamos a brincadeira: Torta na Cara. 

Os adolescentes deveriam responder às perguntas, caso as respostas não estivessem corretas, 

levariam a torta na cara. A brincadeira ocorreu de maneira divertida e descontraída, aproximando 

o grupo e proporcionando experiências de novos aprendizados e entretenimento. 

 

Faixa etária de 06 a 10 anos – Projeto Crescimento e faixa etária de 11 a 13 anos. 
 

Festa dos aniversariantes 

 

Realizamos no dia 30/11/2019, festa comemorativa referente aos aniversariantes dos meses de 
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outubro, novembro e dezembro. Em seguida realizamos entrega de presentes.  

 

Atividades desenvolvidas em oficinas com os adolescentes 

 

Foram efetuadas as seguintes atividades no mês de setembro e outubro sendo organizadas 

por temas referentes aos módulos do Projeto.  

 

Módulo Esporte Social 

 

 Tema: Pesquisa sobre atividades esportivas  

No dia 03/09/2019, o educador físico realizou atividade com os atendidos na sala de 

informática da OSC. Os adolescentes realizaram pesquisas referente ao esporte, com o objetivo de . 

 Tema: Tênis de mesa  

No dia 17/09/2019, os atendidos aprenderam técnicas do tênis de mesa: Empunhadeira 

clássica e caneta; Saque na diagonal; Passes nas diagonais (direita e esquerda) e Paralela (Direita e 

Esquerda).  

Após a apreenderem as técnicas do tênis de mesa, os adolescentes realizaram em seguida 

atividade prática. O educador físico no primeiro momento realizou a atividade com os atendidos 

separando-os em dupla e  em seguida individualmente.  

A atividade desenvolvida teve como objetivo propiciar aos atendidos o conhecimento do 

esporte tênis de mesa e também estimular as habilidades motoras e raciocínio logico dos 

adolescentes.   

 Tema: Tênis de campo 

No dia 24/09/2019, de maneira lúdica, o educador físico da OSC, apresentou ao grupo as 

principais características do jogo Tênis de campo, envolvendo o controle de bola com raquete, passe 

com bola com um quick e andamento controlando a bola. Em seguida o educador físico realizou com 

os atendidos um “mini jogo”.  

O objetivo da atividade foi desenvolver com os atendidos, atividades manipulativas de esporte 
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com raquetes.  

 Tema: Futebol de quadra 

No dia 22/10/2019, inicialmente o educador físico da OSC, desenvolveu com os atendidos as 

principais técnicas do futebol, tais como: Pare e domínio de bola. Em seguida, com o objetivo de 

trabalhar a cooperação e cognição para alcançar as metas estipuladas do jogo, desenvolveu-se um 

jogo recreativo com o grupo.   

 Tema: Atividade recreativa 

Em 29/10/2019, o educador físico da Instituição, realizou com os atendidos o jogo de base e 

de maneira lúdica explicou sobre o jogo. Em seguida dividiu os adolescentes em dois grupos. 

O jogo de base é semelhante ao jogo de beisebol, a diferença é que com os próprios pés 

através de 10 chutes passando por quatro bases, na primeira base ficou o rebatedor da 

equipe e os demais assumiram as bases 2,3 e 4. A atividade realizada teve como objetivo 

trabalhar com os atendidos a cooperação e a importância de cada um no trabalho em grupo.  

 

Módulo Mídias Digitais 

 Tema: Internet 

No dia 05/09/2019, o oficineiro concluiu a atividade realizada na oficina anterior sobre internet 

e seus navegadores e em seguida apresentou aos atendidos Deep Web e explicou como funciona.  

Em seguida também realizou explicação sobre a maneira correta de digitação no teclado. 

 

 Tema: Introdução ao Microsoft Word 

No dia 12/09/2019, a oficina teve como objetivo apresentar aos participantes uma breve 

introdução do conteúdo que será trabalho no decorrer do semestre. Os atendidos aprenderam 

ferramentas do botão página inicial, digitação e formatação de texto. 
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 Tema: Microsoft Word 

Em 10/102019, o oficineiro de informática realizou término da atividade passada referente ao 

microsoft word.  

 Tema: Encerramento Microsoft Word e início Microsoft Power Point  

Em 17/10/2019, o oficineiro realizou o encerramento do Microsoft Word e em seguida iniciou 

introdução do Power Point com os atendidos. 

 

 Tema: Microsoft Power Point  

Em 24/102019, realizou-se na oficina com os atendidos, inicio de trabalho inserindo textos e 

imagens.  

 

Módulo Empreendedorismo 

 

 Tema: Preencher cheque e controlar o saldo da conta corrente no banco 

Com intuito de proporcionar conhecimentos de como preencher um cheque e como controlar 

o saldo de uma conta corrente em um banco, os adolescentes receberam instruções e de maneira 

prática simularam o preenchimento de cheques e analisaram um saldo bancário, sendo estes 

exercícios que constam na apostila.  

 Tema: Revisão de preenchimento de cheque e controle de saldo bancário 

A fim de explorar o conhecimento dos adolescentes em relação à atividade proposta, assim 

como promover a organização e criatividade na execução das atividades, o grupo resolveu 

exercícios de raciocínio lógico da apostila seguindo as orientações do instrutor.  

 

 Tema: Resolução de caso relativo a um problema ocorrido em uma empresa e 

significado de termos comerciais através de um bingo. 
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 A atividade teve como objetivo apresentar soluções para um problema ocorrido em uma 

empresa e revisar o aprendizado do significado de termos comerciais através de um bingo. 

 Tema: Exercício prático de compra e venda de produtos 

Favorecendo a organização, trabalho em equipe, a organização financeira e o 

desenvolvimento da autonomia, esta oficina propiciou uma atividade em que os adolescentes 

praticassem o ato de comprar e vender, utilizando-se as técnicas ensinadas anteriormente.  O 

exercício apresentou quatro pontos de vendas, cada um compunha-se de dois vendedores e os 

demais simulavam os comparadores/clientes. Os adolescentes exercitaram a pesquisa de preço, 

solicitação de descontos, análise de produtos para que pudessem efetuar a compra e as vendas.  

 Tema: Preenchimento de documentos comerciais 

Com o objetivo de propiciar aos atendidos o conhecimento, os mesmos aprenderam através 

de exercícios práticos como preencher os documentos: recibo, protocolo e vale. Foi explicado 

aos adolescentes de maneira lúdica sobre a utilidade dos documentos preenchidos no 

comércio. 

 

Módulo Orientação Profissional 

 

 Tema: Conhecendo as profissões 

      No dia 04/09, de uma maneira prática e divertida foi proporcionado aos adolescentes no 

dia 12/09 maiores conhecimentos referente as diferente áreas das profissões, bem como realizou-se 

uma atividade que proporcionou o autoconhecimento. Sendo assim, os adolescentes foram divididos 

em grupo e efetuaram a dinâmica: “Mímica das profissões” e em seguida, o grupo respondeu um 

questionário de autoconhecimento e profissões.  

 Tema: Questionário de Profissões  

Em 02/10, mantendo o objetivo da oficina em auxiliar os adolescentes a encontrarem 
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profissões que estão relacionadas ao perfil particular de cada um, foram realizadas as etapas iniciais 

do questionário vocacional com os atendidos, as quais proporcionaram aos mesmos reflexões 

pessoais e incentivos ao planejamento de elaboração de metas profissionais.  

Em outro momento, no dia 09/10, realizou-se a segunda parte do questionário vocacional 

contendo perguntas mais específicas e direcionadas ao autoconhecimento e desenvolvimento 

pessoal, tendo como objetivo apontar aos adolescentes direções para nortearem sua identidade 

profissional, aptidões, talentos pessoais e profissionais, e também auxiliando nas descobertas de 

habilidades.  

 

Módulo Qualidade de Vida 

 

 Tema: Ansiedade e Depressão 

No dia 04/09 foi realizada uma roda de roda de conversa, bem como foi feito uma 

apresentação por meio de slides, em que conforme era apresentando a psicóloga explanava para os 

participantes sobre o assunto. Durante a apresentação, muitos adolescentes verbalizaram seus 

próprios conflitos, experiências de amigos, familiares que já passaram ou passam por dificuldades, 

bem como tiraram dúvidas a respeito de assuntos e outros temas relacionados à adolescência.   

 Tema: Ser adolescente e seus dilemas 

          No dia 02/10, a oficina teve como intuito de proporcionar um espaço em que os adolescentes 

receberam informações acerca das mudanças que ocorrem no período da adolescência, bem como 

tiveram a oportunidade de sanar suas dúvidas. Nesse sentido, a oficina foi realizada em roda de 

conversa, em que a psicóloga apresentou por meio de slides as mudanças hormonais da 

adolescência; conflitos familiares; automutilação e ideações suicidas. Conforme foi sendo 

apresentado, foi possível ampliar o assunto devido à participação e interesse dos mesmos.  

 Tema: Quem eu sou faz a diferença 

No dia 23/10, a oficina foi iniciada com a leitura e reflexão da história Quem eu sou faz a 

diferença, posteriormente, realizou-se com os atendidos uma atividade em que foram orientados a 
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confeccionar no mínimo 3 laços azuis, os quais posteriormente seriam entregues respectivamente às 

pessoas que fazem a diferença em suas vidas, no projeto, na família e no ciclo de amizade. Ao 

entregar o laço azul cada adolescente precisava explicar o motivo pelo qual estavam recebendo o 

laço azul. 

O objetivo da atividade foi promover o estreitamento dos laços afetivos, ressaltando a 

conclusão que precisamos nos voltar para as qualidades tanto nossas quanto das pessoas de nosso 

convívio, pois só assim poderemos nos relacionar melhor. Com isso não estamos deixando de 

perceber as dificuldades e defeitos, tanto em nós como nos outros, mas quando as pessoas se 

sentem reconhecidas e os laços de afeto são fortalecidos a maioria das pessoas tende a se esforçar 

para dar o melhor de si e com isso minimizar seus defeitos e dificuldades. 

A atividade também teve a finalidade de auxiliá-los em seus relacionamentos de maneira que os 

mesmos aprendessem a identificar melhor os valores das pessoas de seu convívio. 

 

Módulo Expressão Criativa e Direito a Comunicação 

 

 Tema: Diferentes Meios de Comunicação 

No dia 04/09, foi proporcionado aos adolescentes espaços em que os mesmos puderam 

compreender e usar os sistemas simbólicos das diferentes linguagens como meios de organização 

cognitiva da realidade pela constituição de significados, expressão, comunicação e informação, 

reconhecendo características e usos de diferentes meios de comunicações e informações 

disponíveis no mundo atual de maneira lúdica e divertida. Nesse sentido, os atendidos realizaram o 

jogo do Emojioke, onde divididos em grupos por meio dos símbolos de emojis decodificavam a letra 

da música referente.  

 

 Tema: Realidade Escolar 

Á partir da realidade escolar compartilhada nas Oficinas de estruturação da Ação Protagonista 

realizada anteriormente, essa oficina teve como intuito proporcionar aos atendidos um espaço de 
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escuta e reflexão sobre a realidade escolar que vivenciam. Nesse sentido, no dia 02/10 a oficina foi 

iniciada pelo documentário do Profissão Repórter o qual demonstrava uma situação de Evasão 

Escolar que identificava e citava os diversos fatores que ocasionam a evasão. Em contrapartida a 

Oficina foi sequenciada por outro documentário demonstrando a precariedade do transporte escolar 

que crianças e adolescentes de uma área rural, e todos os dificultadores que os mesmos 

enfrentavam para que pudessem estudar. 

Após assistir o documentário, foi realizada a dinâmica: “O que aconteceria se”, onde os 

adolescentes eram questionados sobre perguntas que interferem de forma direta na realização de 

seus objetivos, sendo essas questões situações decorrentes da adolescência. A dinâmica foi 

seguida por uma roda de conversa onde os atendidos compartilharam com o grupo os dificultadores 

de sua realidade escolar. A oficina foi finalizada com orientações de como poderiam ser 

solucionados ou amenizados os agravantes identificados na partilha, e ressaltado também a 

responsabilidade de cada um em dedicar-se a melhora acadêmica para resultados positivos na 

realização de suas metas. 

Palestra Proerd 
 

O Programa Educacional de Resistência às Drogas e à Violência (PROERD) é realizado, por 

policiais militares treinados e preparados para desenvolver o lúdico através de metodologia 

especialmente voltada para crianças, adolescentes e adultos. O objetivo é transmitir uma mensagem 

de valorização à vida, e da importância de manter-se longe das drogas e da violência. 

Compreendendo tamanha importância, no dia 11/09 a Cabo Érica desenvolveu com os atendidos 

uma roda de conversa a fim de informá-los e conscientizá-los sobre os diversos fatores de ricos. 

Nessa roda de conversa a Cabo Érica, orientou os adolescentes sobre os problemas causados pelas 

drogas lícitas e ilícitas, ressaltando os agravantes ocasionados pelo uso narguiles, tchay e outros 

tipos de bebidas alcóolicas. 

 
Palestra Depressão e Suicídio 

 
No dia 09/10, esteve presente na entidade o palestrante Felipe que realizou uma roda de 

conversa com os adolescentes sobre o tema depressão e suicídio. Acompanhado da psicóloga e a 
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monitora da instituição, o palestrante narrou sua história de vida aos adolescentes. Felipe, contou 

que quando era criança, de 8 a 10 anos, sofreu abuso sexual de um professor, sendo este amigo de 

confiança de sua família. Foram dois anos sendo vitima de abusos, no qual por diversas vezes, foi 

ameaçado caso revelasse o ocorrido a alguém.  

Sua adolescência foi marcada por traumas, medos, ansiedades, inseguranças, diversos 

conflitos que o fazia acreditar que tirar sua vida era a única solução de seus problemas. Relatou que 

não tinha perspectiva de vida, vivia triste e sem esperança, não confiava nas pessoas e por muito 

tempo carregou dentro de si esse segredo que alimentava seus medos, consequentemente, não 

tinha amigos e isolava-se de tudo e todos. 

Enquanto mencionava tais relatos aos adolescentes, observou-se o envolvimento de todos em 

sua história, por fim, o palestrante realizou uma atividade em que entregou para os adolescentes um 

espeto e solicitou que deveriam pensar em um medo, situação ou alguém que pudesse o ter ferido. 

Em seguida, os adolescentes levantaram-se e espetaram uma caixa em que o palestrante estava 

segurando de modo que mencionavam o nome de sua dor. Como forma, de externalizar os 

sentimentos os adolescentes participaram com muita intensidade e acolheram uns aos outros 

quando ficaram sensibilizados.  

Pode-se finalizar a atividade com uma história de superação e mostrar aos adolescentes que 

todos estão passíveis de lutas, dificuldades e traumas, mas que podemos escolher continuar sendo 

vítimas dos problemas ou criar através da dor, soluções e superações diante das dificuldades.   

 
Palestra Compartilhando Vivências e Saberes 

 
No encontro do dia 23/10, esteve presente o adolescente Nicolas Neposiano participante do 

Projeto de Vida em 2016, em que foi convidado para conversar com os adolescentes do Projeto 

Campeões do Amanha - 2019, sobre a sua experiência quando participou do Projeto, assim como 

salientar as contribuições que o curso o proporcionou. 

Hoje com 18 anos, Nicolas contou sobre como as oficinas ajudaram em seu desenvolvimento, 

bem como o auxiliou em pensar no futuro e delimitar planos para alcançar seus objetivos. Além 

disso, o adolescente mencionou a respeito de alguns momentos que foi difícil conciliar o Projeto com 

a escola e seus afazeres pessoais, mas devido ao incentivo e relevância do Projeto em sua vida, 
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entendeu a importância de finalizar o curso, o que foi finalizado com êxito! O adolescente foi 

destacado em sua formatura como adolescente destaque em Potencial, devido a excelente 

demonstração de capacidade e potencialidades ao longo do Projeto. 

O adolescente mencionou também que o Projeto favoreceu em suas escolhas e decisões, e 

que até o momento se lembra de seus aprendizados conseguindo aplica-los em seu dia a dia. 

Conforme foi dizendo ao grupo, os adolescentes do Projeto Campeões do Amanhã realizaram 

apontamentos de como o Projeto tem os auxiliado, e aproveitaram a oportunidade para realizaram 

perguntas sobre o assunto. Sendo assim, esse encontro foi um momento bastante proveitoso e de 

incentivo ao grupo, uma vez que foi um próprio adolescente que palestrou a outros adolescentes, 

proporcionando um encontro de maior identificação aos mesmos. 

 
Semana Unimediana 

 
Na segunda-feira do dia 14/10 os adolescentes dirigiram-se até a Sociedade Hípica de 

Limeira e Equoterapia, onde puderam participar de ações de promoção à saúde, cultura, educação e 

bem-estar, tais como aferição de pressão arterial, testes rápidos, corte de cabelo, bike suco, 

descarte consciente, e também com a Palestra da Cabo Érica, representante da Polícia Militar e do o 

PROERD (Programa Educacional de Resistência às Drogas e à Violência ), a qual por meio de uma 

roda de conversa proferiu aos presentes informações e orientações a fim da conscientização sobre 

os diversos fatores de ricos e os problemas originados pelo uso das drogas lícitas e ilícitas, 

ressaltando os agravantes ocasionados pelo uso narguiles, tchay e outros tipos de bebidas. A ação 

contribuiu para os atendidos um espaço que os proporcionou reflexões sobre melhores cuidados 

com a saúde física e psíquica. 

Palestra Prevenção ao Suicídio 

              No dia 28/10, a psicóloga da entidade, compartilhou com os voluntários e funcionários, os 

conhecimentos sobre um tema bastante importante: Prevenção ao suicídio. Por meio da 

apresentação de slide, a psicóloga trouxe discussão sobre pontos relevantes que foi possível 

promover orientações e sanar dúvidas dos participantes. O GAVIA entende que a preparação dos 

voluntários e funcionários é fundamental para que todos possam estar habilitados para acolher a 

criança e o adolescente, numa situação de risco. 
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Protagonismo Juvenil 
 

Com intuito de demonstrar aos adolescentes a importância do Protagonismo Juvenil, sendo o 

jovem o ator principal em ações que dizem respeito a problemas concernentes ao bem comum, na 

escola, nos grupos sociais, nas comunidades de bairro, ou na sociedade de maneira geral, essa 

atividade buscou oportunizar aos mesmos, atividades que puderam contribuir com o alcance do 

objetivo. Diante disso, a ação teve o apoio da Rede MOB Jovens – PVE Parceria pela Valorização 

da Educação que é desenvolvido por meio da Secretaria da Educação, e fo dividida em  quatro 

encontros.  

No dia 11/09, esteve presente a assistente social atuante na Secretaria da Educação Paula 

Bocaiuva em que mediou e orientou os atendidos a desenvolverem um Plano de Ação, o qual 

posteriormente foi executado pelos adolescentes proporcionando a vivência do protagonismo e 

fomentou a prática cidadã. Nesse encontro, a assistente social os contextualizou e logo após foram 

estruturando e dando formas a ação a ser executada. 

No dia 18/09, após idealizar as ações que seriam realizadas os adolescentes deram inicio ao 

desenvolvimento, elaborando as atividades e a maneira em que seria desenvolvida. Dividiram-se em 

grupos e projetaram as ideias em planejamentos para que pudessem praticá-la posteriormente.  

No dia 24/09, os atendidos desenvolveram um piloto da ação, onde treinaram as brincadeiras 

que seriam executados na Ação e posteriormente organizaram os materiais e o check list, deixando 

tudo encaminha para o momento da execução da ação. 

Por fim no dia 28/09, os atendidos executaram a ação aos atendidos dos serviços crescimento e 

despertando potenciais, conforme o planejamento e organização revisados nas atividades 

anteriores. 

 

Encerramento Projeto Campeões do Amanhã. 

 

     No dia 11/12/2019, realizamos o encerramento das atividades realizadas com os adolescentes 

que participaram no segundo semestre do Projeto Campeões do Amanhã. 
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Resultados Alcançados 

Participação de crianças e adolescentes; 

Aproveitamento dos recursos disponíveis para o desenvolvimento biopsicossocial; 

Novas parcerias realizadas para apoio ao desenvolvimento do SCFV; 

Objetivo específico 3 

 

     Complementar as ações da família e comunidade na proteção e desenvolvimento de crianças e 

adolescentes e no fortalecimento dos vínculos familiares e sociais. 

 

Atividades/ações realizadas  
 

    No dia 19/01/19 realizamos reunião de oficineiros, com o objetivo de explanar a mudança ocorrida 

para o ano de 2019, bem como informa-los do objetivo e atividades de cada oficina. Foram 

entregues as regras para os oficineiros para que refletissem com os atendidos na primeira atividade, 

salientamos também a importância dos mesmos para o desempenho com as crianças e 

adolescentes no referido ano.  

    No dia 26/01/19 houve a reunião de pais, onde apresentamos através de slides o serviço de 

convivência e fortalecimentos de vínculos com os atendidos de 13 a 15 anos, contendo os objetivos 

e desenvolvimento das oficinas, orientamos as regras que os adolescentes deverão cumprir dentro 

da organização, aplicamos a dinâmica “A Bala”, tendo como intuito de simbolizar a parceria entre 

pais e a organização, para juntos contribuam no desenvolvimento saudável dos atendidos. 

     No dia 06/02/2019 ocorreu uma palestra para os adolescentes com a atleta Natalia Brozulatto 

Spigolon, carateca de Piracicaba, que por meio de slides, vídeos e encenações de luta elucidou sua 

trajetória e despertou nos adolescentes o interesse em efetuarem um planejamento para o futuro, 

para alcançarem seus objetivos e sonhos.  

     No dia 13/02/2019 os adolescentes realizaram uma visita técnica ao Corpo de Bombeiros São 

Roque em Limeira, com a finalidade de conhecerem o trabalho desenvolvido, objetivo da profissão   

são, área de atuação e suas dependências 

     No dia 23/02/19 houve a reunião de pais e responsáveis, contamos com a participação de onze 
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pais na qual informamos aos presentes sobre o novo formato das oficinas e os objetivos dos 

serviços, indagamos sobre a necessidade do uso do uniforme, ministramos a dinâmica Teia de 

Aranha tendo como objetivo mostrar a importância da participação de todos na organização a 

parceira existente para o bom andamento dos serviços. 

     No dia 09/03/2019 realizamos reunião de pais com a presença de 14 participantes, onde a 

psicóloga Jessica apresentou um slide com fotos com as atividades desenvolvidas com os atendidos 

no mês de janeiro e fevereiro, passou alguns informes e apresentou um vídeo destacando a 

importância da aproximação dos pais, filhos e organização, tendo como objetivo socialização, 

participação e integração com as famílias dos atendidos. 

    Com o propósito de aperfeiçoar a pratica profissional, realizou se uma visita técnica, com os 
adolescentes da organização no último dia 27/03/19 no Topázio Graal (Limeira). 
     Em 27/07/219, realizamos reunião de apresentação inicial com os responsáveis do atendidos, 
Projeto Campeões do Amanhã;  

     No dia 14/09/2019, realizamos reunião com os responsáveis dos atendidos, Projeto Campeões 
do Amanhã.  

     No dia 04/10/2019, realizamos reunião com os responsáveis das crianças e adolescentes dos 
Programas Crescimento e Despertando Potenciais. 

        No dia 29/11/2019, realizamos reunião com os responsáveis dos atendidos, Projeto Campeões 
do Amanhã.  

       No dia 07/12/2019, realizamos festa das famílias, para encerramento das atividades de 2019 
com as crianças do projeto CRESCIMENTO e DESPERTANDO.  
       As crianças puderam estar junto de seus familiares, para um momento de descontração e união. 

Resultados Alcançados: 
 

Todas as famílias dos usuários atendidos pela OSC, foram orientadas sobre as demandas que as 

crianças e adolescentes apresentaram ao decorrer dos desenvolvimento dos serviços; 

Foi abordado com as famílias, assuntos referente a prevenção de riscos.  
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 ANIVERSARIANTES DOS MESES DE: 
 Abril; Maio; Junho e Julho – Projetos Crescimento e Despertando Potências.  

 
 

 

 CINE FORUM  
PROJETOS: CRESCIMENTO E DESPERTANDO POTENCIAIS  
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 COMEMORAÇÃO AO DIA DO VOLUNTÁRIO   

  
 

  
OFICINA DE CULINÁRIA  

PROJETO DESPERTANDO POTENCIAIS  
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 ATIVIDADE EXTERNA  
BOSQUE MARIA THEREZA 

  
 

 

 ANIVERSARIANTES DOS MESES DE: 
Agosto e Setembro – Projetos Crescimento e Despertando Potenciais  
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 ANIVERSARIANTES DOS MESES DE: 
Agosto e Setembro – Projeto Campeões do Amanhã 

 
 
 

 PROJETO CAMPEÔES DO AMANHÃ  
 Oficina de empreendedorismo  
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 SETEMBRO AMARELO  
 OFICINAS PROEJTO CAMPEÕES DO AMANHÃ E REUNIÃO DE RESPONSÁVEIS  

 
 
 

 ATIVIDADE EXTERNA  
PARQUE DE DIVERSÃO STEFÂNI 
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 PROJETO CAMPEÔES DO AMANHÃ  
PALESTRANTES/ RODAS DE CONVERSA 

  

  
 

 ENCAMINHAMENTOS  
DENTISTA CLÍNICA MAZUTTI  
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COMEMORAÇÃO AO MÊS DAS CRIANÇAS  
PROGRAMAS CRESCIMENTO E DESPERTANDO  
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FESTA DAS FAMÍLIAS   
PROGRAMA CRESCIMENTO E DESPERTANDO  

  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:cssullimeira@centrosocialsul.org.br


C.S.SUL - CENTRO SOCIAL SUL  
FUNDADO EM 20 DE ABRIL DE 1970 - CNPJ N

O
 51.489.896/0001-55 

REGISTRADA NO 1º REGISTRO DE IMOVEIS E ANEXO DE LIMEIRA LIVRO A2 – Nº. 379 – PAG 15 em 26-09-1970  
RECONHECIDO DE UTILIDADE PÚBLICA MUNICIPAL DECRETO N

O
 54/72 EM 19 DE OUTUBRO DE 1972 

RECONHECIDO DE UTILIDADE PUBLICA ESTADUAL PELA LEI 10.060 DE 13 DE JULHO DE 1998 
RECONHECIDO DE UTILIDADE PUBLICA FEDERAL EM 09 DE MAIO DE 2011 

 
 

UPS - CREN - Centro de Recuperação Nutricional - “JOÃO OMETTO” CRECHE SÃO CRISTOVÃO - RUA OTAVIANO J. RODRIGUES, 545, 
 FONE: 3441-5236 – CEP: 13.480.490 - Limeira – SP 

UPS - GAVIA - Grupo de Amigos para a Valorização da Infância e Adolescência - RUA SÃO VICENTE DE PAULO, 808, 

FONE: 3451-5798 – CEP: 13.480.590 - Limeira – SP 

 
 

________________________________________________________________________________________________________ 
RUA BAHIA, 276 – CEP 13.480-520 – JARDIM SÃO MANOEL - LIMEIRA – SP. e-mail – cssullimeira@centrosocialsul.org.br  

50 
 

FORMATURA – SEGUNDO SEMESTRE   
PROJETO CAMPEÕES DO AMANHÃ  

  
 
 
 
 

Limeira, 13 de dezembro de 2019. 
 

 
 
 
 

          ___________________________                     _____________________________ 
Técnico Responsável        Presidente da Organização 

 
      

________________________ 
Diretor da Organização 
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