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RELATORIO ANUAL DE ATIVIDADES
EXERCICIO 2019

| — IDENTIFICACAO DA ORGANIZACAO

Nome Matriz: Centro Social Sul

Endereco: Rua Bahia, 276 Bairro: Jd.S&o Manoel
CEP: 13480-520 Cidade: Limeira Estado: SP
Telefones: (19) 3441-6900 E-mail:

Pagina web: http://www.centrosocialsul.org.br

Nome Filial: Centro Social Sul — Unidade Il - GAVIA

Endereco: Rua Séo Vicente de Paulo, 808 Bairro: Jd.S&o Manoel
CEP: 13480-590 Cidade: Limeira Estado: SP
Telefones: (19) 37026877 E-mail: gavia@gavia.org.br
Pagina web: www.gavia.org.br Funcionamento:

De segunda a sexta-feira das 8h as 18h.
Aos Sabados das 8h as 12h.

Il - IDENTIFICACAO DO REPRESENTANTE LEGAL

Nome: Pedro Jacinto Bianquini

CPF: 083.123.868/93 RG: 17.208.095-2

Cargo: Presidente Mandato: 21/02/2018 a 21/02/2021

Endereco: Rua Dr. Custodio Moreira Cesar, 15 Bairro: Jd. S&o Manoel
CEP: 13480-500 Cidade: Limeira UF: SP

Telefone: (19) 99243-5888 E-mail: Pedro.bianquini@hotmail.com
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Il = VISAO
Ser reconhecida como organizagdo que visa a exceléncia e o aprimoramento continuo em seus
Servigos.

IV — MISSAO

Promover ac¢fes individuais e em grupos para criancas, adolescentes e seus familiares em situacéo
de vulnerabilidade social, oportunizando recursos que favoregcam o desenvolvimento biopsicossocial.

V - FINALIDADES ESTATUARIAS

Atender prioritariamente, criancas e adolescentes em quaisquer regimes previstos pelo Estatuto da
Crianca e do Adolescente, visando sua capacitacao para o exercicio pleno de sua cidadania;

Criar e administrar UPS - Unidades Prestadoras de Servicos e Departamentos de acordo com a
necessidade local,

Orientar a familias usuérias com reunides e palestras fornecendo material de apoio;

VI — ORIGEM DOS RECURSOS
Municipal ( x ) Estadual () Federal ( )
Doacéo Pessoa Fisica ( X ) Doacao Pessoa Fisica () Eventos ( X )

VIl - DOCUMENTOS E CERTIFICACOES CEBAS; CMAS e CMDCA.

VIl = INFRA-ESTRUTURA

Coémodo Quantidade Atividades desenvolvidas
Equipamento do som / Arquivo administrativo e
B financeiro.

Sala da Coordenacéo 01 _ o .
Atendimento  individual com  voluntarios e
colaboradores.

_ Deposito de materiais para eventos e materiais

Almoxarifado 01 o
pedagogicos.

Reunides de equipe técnica, diretoria e

Sala de Video e o1 responsaveis dos atendidos.

Reuniao Atividades em grupo com criancas e adolescentes
atendidos.

o Local em que as criancas e adolescentes

Biblioteca 01 ) ) ) )
despertam o interesse e o incentivo pela leitura em
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atividades individuais e grupais.
_ Local em que as criancas e o0s adolescentes
Brinquedoteca 01 o o )
despertam suas criatividades em atividades ludicas.
Local de acesso para voluntarios e funcionarios
Cozinha Industrial 01 para a elaboracédo e preparacao de refeicdes como
café da manh@, lanches e almocgo.
Local de acesso a atendidos, voluntarios e
Banheiros Masculinos 03 funcionérios para desenvolverem suas
necessidades béasicas.
Local de acesso a atendidos, voluntarios e
Banheiros Femininos 03 funcionérios para desenvolverem suas
necessidades basicas.
Desenvolvimento de atividades ludicas e educativas
Sala de Crescimento 03 com criancas na faixa etaria de 06 a 10 anos e 12
meses.
Desenvolvimento de atividades de idiomas/espanhol
Sala de Idiomas 01 com criancas na faixa etaria de 06 a 10 anos e 12
meses.
Atividades com as criancas e adolescentes na faixa
Sala de Meio Ambiente 01
etéria de 06 anos a 15 anos.
Atividades das oficinas como valores, cidadania
Sala de Atividades 02 com criancas e adolescentes na faixa etaria de 06 a
13 anos.
_ Desenvolvimento de atividades ladicas para
Sala de Informéatica 02’
criangas na faixa etaria de 06 a 13 anos.
Sala de Culinéria Atividades voltadas para criancas e adolescentes na
Experimental o1 faixa etaria de 08 anos a 13 anos.
Atividades com adolescentes na faixa etaria de 11
Sala de Artesanato 01
anos a 13 anos.
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Grupo de voluntarias que organizam e desenvolvem
Sala de Bordado 01 trabalhos artesanais para arrecadacao financeira

para a organizacao.

Grupo de voluntarias que organizam e desenvolvem
Sala de Corte e Costura 01 trabalhos artesanais para arrecadacao financeira

para a organizacao.

Atividades com adolescentes na faixa etaria de 11

Sala do Biscuit 01
anos a 13 anos.
_ Local em que as criancas e o0s adolescentes
Parque Infantil 01 o o o
despertam suas criatividades em atividades ludicas.
Grupo de voluntarias que organizam e desenvolvem
Bazar 01 vendas para arrecadacdo financeira para a
organizagao.
Sala de Atendimento o1 Atendimento individual e grupal com atendidos e
Psicossocial familiares junto as técnicas social e de psicologia.
] Atividades em grupo com criancas e adolescentes
Sala de Video 01

atendidos.

IX — IDENTIFICACAO DO SERVICO/PROJETO COFINANCIADO

Nome:
Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos com Criancas e adolescentes de 06 a 15 anos

Nivel de Protecéo Social: Basica

Publico alvo:
Criancas e adolescentes em situacdo de vulnerabilidade social na faixa etaria de 06 a 15 anos e
seus familiares.

Objetivo geral:

Promover e incentivar a socializagdo e a convivéncia comunitéria, através de acdes individuais e em
grupos para criancas, adolescentes e seus familiares em situacao de vulnerabilidade, oportunizando
recursos gque favorecam o desenvolvimento biopsicossocial, possibilitando o sentimento de pertenca
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e protagonismo social.

Abrangéncia territorial:
Todo o municipio de Limeira, sendo a maior parte dos atendidos oriundos da regido Sul de Limeira.

Meta programada/ vagas disponiveis: 100

Valor cofinanciado (total anual): R$180.723,00

Recursos Humanos (profissionais atuantes no Servigo)

Funcao Quantidade Carga horéria
Coordenadora Administrativa 1 30horas
Coordenadora Pedagdgica 1 32horas
Assistente Social 1 20horas
Psicologa 1 30horas
Monitora Pedagogica 1 30horas
Estagiaria de Servi¢o Social 1 30horas
Servigos Gerais 1 44horas
Técnico responsavel: Thays Viana Luz Area de formac&o: Servico Social

X — ATIVIDADES/ ACOES REALIZADAS

Objetivo especifico 1 Contribuir para a insercdo, reinsercdo e permanéncia das criancas e

adolescentes no sistema educacional.

Atividades/ac¢des realizadas

Mantemos nos prontuarios a declaracdo escolar de cada crianga/adolescente, bem como
realizamos visita escolar quinzenalmente com o objetivo de contribuir para a ndo evasao escolar,
bem como a permanéncia na rede de ensino e melhoria do interesse aos estudos.

Neste més Janeiro e Fevereiro nédo realizamos visita escolar e visita domiciliar.

No més de Marco foi realizada visita escolar na Escola Dom Tarcisio Ariovaldo Amaral.

RUA BAHIA, 276 — CEP 13.480-520 — JARDIM SAO MANOEL - LIMEIRA — SP. e-mail — cssullimeira@centrosocialsul.org.br



mailto:cssullimeira@centrosocialsul.org.br

C.S.SUL - CENTRO SOCIAL SUL

FUNDADO EM 20 DE ABRIL DE 1970 - CNPJ N° 51.489.896/0001-55
REGISTRADA NO 1° REGISTRO DE IMOVEIS E ANEXO DE LIMEIRA LIVRO A2 — N°. 379 — PAG 15 em 26-09-1970
RECONHECIDO DE UTILIDADE PUBLICA MUNICIPAL DECRETO N° 54/72 EM 19 DE OUTUBRO DE 1972
RECONHECIDO DE UTILIDADE PUBLICA ESTADUAL PELA LEI 10.060 DE 13 DE JULHO DE 1998
RECONHECIDO DE UTILIDADE PUBLICA FEDERAL EM 09 DE MAIO DE 2011

UPS - CREN - Centro de Recuperagéo Nutricional - “JOAO OMETTO” CRECHE SAO CRISTOVAO - RUA OTAVIANO J. RODRIGUES, 545,
FONE: 3441-5236 — CEP: 13.480.490 - Limeira — SP
UPS - GAVIA - Grupo de Amigos para a Valorizag&o da Infancia e Adolescéncia - RUA SAO VICENTE DE PAULO, 808,
FONE: 3451-5798 — CEP: 13.480.590 - Limeira — SP

Mantivemos contato com a Secretaria da Educac¢ao Municipal para reinsercdo da crianca
Renan Araujo dos Santos na 4° série do ensino fundamental, a qual sera transferido da Escola Jose
Justino para a Escola Ataliba Pires do Amaral, orientamos aos pais quanto a disponibilidade da
vaga.

Visitas escolares, realizadas em 26/08/2019 na E.E Dom Tarcisio Ariovaldo Amaral referente a 09

atendidos da organizacdo e em 20/09/2019 na E.E Gustavo Piccinini referente a 3 atendidos da
entidade. A visita escolar tem como objetivo, contribuir para a ndo evaséo escolar, bem como a
permanéncia na rede de ensino e melhoria do interesse aos estudos, além de garantir o acesso e
permanéncia da crianca e adolescentes na escola, fortalecendo sua cidadania, através do artigo
53 ECA;

Visitas domiciliares, realizadas em 12/08/2019, 04/09/2019 e 25/09/2019 na residéncia de 14
criangas/adolescentes atendidos na organizacdo. O objetivo das visitas é conhecer o ambiente
familiar que o atendido encontra-se inserido, assim como também orientar os responsaveis sobre
comportamentos que as criangas e adolescentes apresentam na OSC.

Atendimento individual as familias;

Encaminhamentos (2).

Resultados Alcancados

99% das criancas e adolescentes da organizacao estdo inseridas na rede de ensino e, sdo
acompanhadas periodicamente.

Objetivo especifico 2

Assegurar espacos de referéncia para o convivio grupal, comunitario e social e o desenvolvimento
de relacdes de afetividade, solidariedade e respeito mutuo.

Atividades/acdes realizadas

Neste més de Janeiro na faixa etaria de 06 a 10 anos, desenvolvemos com as criangas as
regras de convivéncia, para refletirmos as nog¢des basicas de convivéncia, os direitos e os deveres
dentro da organizagdo. Na atividade livre criaram desenhos para motivar as atividades ludicas e
recreativas, quanto ao esporte através de brincadeiras com bolas e bambolé, contribuiu para
melhoria das capacidades fisicas e habilidades motoras dos atendidos.

Na faixa etaria de 11 a 13 anos, na culinaria um dos maiores aprendizados € fazer com que 0s

RUA BAHIA, 276 — CEP 13.480-520 — JARDIM SAO MANOEL - LIMEIRA — SP. e-mail — cssullimeira@centrosocialsul.org.br



mailto:cssullimeira@centrosocialsul.org.br

C.S.SUL - CENTRO SOCIAL SUL

FUNDADO EM 20 DE ABRIL DE 1970 - CNPJ N° 51.489.896/0001-55
REGISTRADA NO 1° REGISTRO DE IMOVEIS E ANEXO DE LIMEIRA LIVRO A2 — N°. 379 — PAG 15 em 26-09-1970
RECONHECIDO DE UTILIDADE PUBLICA MUNICIPAL DECRETO N° 54/72 EM 19 DE OUTUBRO DE 1972
RECONHECIDO DE UTILIDADE PUBLICA ESTADUAL PELA LEI 10.060 DE 13 DE JULHO DE 1998
RECONHECIDO DE UTILIDADE PUBLICA FEDERAL EM 09 DE MAIO DE 2011

UPS - CREN - Centro de Recuperagéo Nutricional - “JOAO OMETTO” CRECHE SAO CRISTOVAO - RUA OTAVIANO J. RODRIGUES, 545,
FONE: 3441-5236 — CEP: 13.480.490 - Limeira — SP
UPS - GAVIA - Grupo de Amigos para a Valorizag&o da Infancia e Adolescéncia - RUA SAO VICENTE DE PAULO, 808,
FONE: 3451-5798 — CEP: 13.480.590 - Limeira — SP

atendidos multipliguem os bons costumes alimentares na sua propria residéncia, para tanto as
receitas apresentadas sao faceis e de baixo custo como o bolo de chocolate que realizaram na
oficina. No artesanato reciclaram uma bandeja de madeira com tintas, colas, lantejoulas e fitas,
trabalhando a criatividade, disciplina e coordenacdo motora, bem como refletir a reutilizacdo de
materiais existentes na organizacédo. Desenvolvemos com os adolescentes as regras de convivéncia,
para refletirmos as no¢fes basicas de convivéncia, os direitos e os deveres dentro da organizacgao.

Na faixa etaria de 13 a 15 anos iniciamos o servico no dia 29/01/16 com as boas vindas e
breve explanacdo da finalidade do Gavia. Houve apresentacao da equipe e voluntarios e um video
mostrando a importancia da convivéncia em grupo. Foi proposto aos adolescentes a dindmica “A
Viajem” onde através da atividade puderam perceber a importancia de fazer escolhas e tomar
decisBes. Desenvolvemos com o0s adolescentes as regras de convivéncia, para refletirmos as
nogdes basicas de convivéncia, os direitos e os deveres dentro da organizagao.

No més de Fevereiro na faixa etaria de 06 a 10 anos os temas desenvolvidos foram: Dia
Mundial da luta contra o cancer de pele através de rodas de conversa, tendo como objetivo orientar
as criancas sobre a importancia da prevencao do cancer de pele, também os cuidados necessarios,
sintomas e sensibilizagdo dos riscos. Dia do Atleta profissional realizaram pintura em desenho e
apresentacdo das modalidades esportivas visando desenvolver valores sociais e melhoria da
qualidade de vida. Cineminha com o Filme Festa no Céu, o filme contribui para o enriqguecimento do
intelecto, sensibilidade, concentracdo, atencdo e imaginacdo nas criancas. Na oficina de esporte
executaram-se varias brincadeiras ludicas como: pega, esconde pega esconde esconde, corrida de
bambolé, jogos tabuleiros, ping pong e futebol promovendo a atividade fisica bem como
coordenacdo motora. Na informatica desenvolveram o conhecimento sobre computador e sites,
mostrando as partes do mesmo, provedores da internet e conhecendo diferentes tipos de sites,
incentivando a descoberta de informacgfes e a constru¢cdo do conhecimento para os atendidos. Na
oficina de musica apresentaram videos do youtube sobre varios corais do Brasil e do mundo e a
apresentacdo da musica O pato com o objetivo de comunicacdo, musicalizagdo e socializa¢do, bem
como futuramente ter um coral das criangas da organizacao.

Na faixa etaria de 11 a 13 anos, na oficina de artesanato confeccionaram pintura em garrafa

para uma horta vertical, proporcionando momentos de reflexdo sobre responsabilidade ambiental e
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sensibiliza-los sobre a importancia da reutilizacdo dos objetos reciclaveis. Na oficina de arte fizeram
arvores decorativas porta moeda (recorte e colagem) e slime para interagir e potencializar a
criatividade. No esporte com os jogos de volei e futebol, contribuiu para a formacao integral dos
adolescentes ndo s6 no aspecto fisico, mas social, ético e moral, bem como o trabalho em equipe.
Na sessdo cineminha assistiram o filme O capitdo América Il oportunizando descontracéo e lazer.
Quanto a informatica houve a apresentacdo da parte fisica do gabinete do computador 1° aula de
hardware, com a finalidade de desenvolver o habito de investigacdo e busca de solucdes na area.
Na oficina de culinéria prepararam alméndegas, carne moida com batata e cenoura e farofa, a qual &
servido para todos os atendidos no almogo, com o intuito de aprender o manuseio e conservacao
dos alimentos. No supera estamos em fase final de matriculas.

Neste més de Marco na faixa etaria de 06 a 10 anos, ocorreu a oficina com o tema carnaval
onde confeccionaram mascaras de carnaval e pintura da mesma, roda de conversa sobre o
significado do carnaval e ouviram marchinhas de carnaval, estimulando a criatividade e as
habilidades das criangas, interacdo entre os atendidos e ampliando o conhecimento cultural. No Dia
Internacional da Mulher prepararam flores em eva, para entregar as mulheres dentro da organizacéo
demostrando a importancia da figura feminina no espaco de referéncia e valorizacdo das mulheres
na sociedade atual. Na oficina de esporte aconteceu brincadeiras ludicas como caca ao tesouro,
ping e pong, pula corda, pega pega, corridas, promovendo o desenvolvimento integral da crianca,
estimulando o pensamento e a melhoria na qualidade de vida. Artes Culturais (musica),
desenvolveram a compreensao da linguagem musical e resgatar o conhecimento através da musica,
com canto e ritmo (musica do pato), marchinhas de carnaval e cancao escravo de jo com copos.Com
o tema Dia do Circo trabalharam a criatividade, socializacdo e trabalho em equipe, com atividades
educativas como cruzadinhas, caca palavras e pintura sobre o tema proposto e com um bau de
roupas as criancas desenvolveram atividades circenses. Com o tema prevencdo da dengue
realizaram pintura de boné de desenho sobre o mosquito da dengue, video do youtube sobre a
dengue Zum Zum Zum de Yasmin Verissimo, cruzadinhas educativas sobre o tema para sensibilizar
e prevenir os atendidos sobre o mosquito da dengue. Na oficina de informatica trabalharam com
jogos e uso do youtube, conhecendo acessorios, funcédo do editor de texto, pesquisas na internet

sobre o tema mulher (referenciando o Dia Internacional da Mulher), e pesquisa sobre o Dia do Circo,
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onde pesquisaram sobre atracdes de circo, incentivando assim a descoberta de informacbes e a
construcdo do conhecimento. No dia 30/03/19 houve a Festa de Aniversariantes dos meses de
janeiro, fevereiro e margco com brincadeiras, varios quitutes e a entrega de presentes.

Na faixa etaria de 11 a 13 anos na oficina de artes customizaram mascaras de carnaval,
confeccionaram rosas com folhas de jornal, origami de barquinho e coracéo e tema livre com massa
de biscuit, estimulando a liberdade de se expressarem, experimentacdo artistica e coordenacao
motora, no artesanato os atendidos estdo realizando pintura em garrafas pet para prepararem uma
horta vertical tendo como objetivo incentivar o uso de materiais reciclados, importancia da prevencéo
ambiental e promover a utilizacdo da coleta seletiva. Na oficina de culinaria prepararam molho para
macarrdo e almondegas, linguica acebolada e farofa, estimulando habitos saudaveis e instigar o
interesse das criancas e adolescentes pelo ato de cozinhar. Na informatica realizaram digitacdo de
texto e jogos educativos, com o objetivo de orientar a pratica do uso da informatica basica, suas
funcdes e técnicas de digitagdo, bem como descontracdo e lazer. Na oficina de Esporte exercitaram
com jogos de futebol, vélei e ténis de mesa proporcionando o desenvolvimento de suas capacidades
corporais, propiciando o ensino- aprendizagem. No supera trabalharam a dinamica “Quem sou eu”,
com o objetivo de autoconhecimento e reflex&do para o futuro.

Na faixa etaria de 13 a 15 anos na oficina de esporte usaram a sala de informatica para
pesquisarem sobre o esporte ndo convencional, jogaram basquete e tiveram uma aula sobre as
regras do ping pong, proporcionando o desenvolvimento de suas capacidades corporais, propiciando
0 ensino-aprendizagem. Com a oficina Qualidade de Vida ocorreu a dindmica colocar-se no lugar do
outro Il e refletiram sobre o tema Prevencéo a Dengue para sensibiliza-los quanto a importancia da
prevencao e refletir sobre a sensacdo de estar no lugar de outra pessoa. Orientacdo Profissional
decorreu a dinamica conhecendo as profissées através de questionarios e mimicas sobre as
profissbes com o0 objetivo de explorar o conhecimento sobre as profissdes. Na oficina de
empreendedorismo praticaram através de exercicios a compra e venda, organizacéo e pontualidade
nos negoécios, produziram uma gincana do conhecimento e um teatro intitulado “ O quarto do zé
bagunca”, estimulando assim o desenvolvimento da cultura empreendedora, refletindo com os
adolescentes para solugcbes criativas para inovacdo de negoécios. Quanto a informatica houve

pesquisa sobre internet (criador da internet, peep web, navegadores), criaram texto no Word,
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apreenderam como digitar de forma correta e conheceram os componentes da cpu, conciliando as

atividades de pesquisa, leitura e escrita, contemplando a multidisciplinariedade. Na oficina de

expressdo comunicativa e direito a comunicacdo, confeccionaram um diario (escrevendo nossa

histéria), sucedeu-se as dinamicas meio de comunicacdo (desenho as cegas, campo minado e

mimica de filmes) e meios de comunicacéo fatos antigos e atuais, melhorando assim o processo de

aprendizagem e comunicacdo dos nossos atendidos.

Faixa etaria de 06 a 10 anos

Dia Nacional da Saude e Nutricdo: atividade realizada pela nutricionista Micheli, onde as criancas
fizeram uma salada de fruta com banana, mamé&o e maca, sensibilizando os atendidos sobre a
importancia da preservacdo da saude e uma melhor qualidade de vida, apés foi servido para
todos os atendidos da organizacdo como sobremesa,;

Pascoa: na atividade proposta foi abordado primeiramente com os atendidos o significado da
Pascoa e posteriormente confeccionaram mascaras, enfeites e cestas para colocarem 0s ovos.
Em parceria com o Tacho do Céu, juntamente com o coelho da Pascoa foi entregue 0s ovos aos
atendidos, contribuindo assim para ampliar conhecimentos acerca da importancia da Pascoa para
todos;

Cineminha: exibicdo do filme Emoji, com o objetivo de inserir a arte do cinema no processo
aprendizagem, bem como fonte de cultura;

Capacitacdo: no dia 04/05/19 foi realizada capacitacdo para diretoria e voluntarios da OSC
abordando tema sobre a prestacdo de relatorios técnicos aos 6rgdos em que a Organizacao é
credenciada assim como o planejamento das atividades que sao desenvolvidas aos sabados e
durante a semana também);

Dia das Mées: em todas as turmas os atendidos confeccionaram cartdes para as maes, e isso
ocorreu nas oficinas do Crescimento e no Despertando Potenciais houve contagcdo de historia
com a fabula mae e, roda de conversa sobre a importancia da mae na vida das
criangas/adolescentes, trabalhando sempre a representatividade de cada familia sobre o papel de

mae, instigando carinho, respeito e gratidao pela figura materna.
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Higiene Pessoal: realizado roda de conversa sobre o tema, jogos educativos, contagdo de
historias com livros ilustrativos sobre higiene, musicas como “lavar as maos” trabalhando sons e
ritmos, conhecimento sobre os produtos de higiene, conscientizacdo sobre a importancia de
habitos de higiene pessoal e, reflexdo sobre as acdes diarias em relacdo a saude;

Recreacéo: jogo de bingo com numeros para os atendidos com a distribuicdo de brindes como
jogos, bonecas, carrinhos entre outros;

Oficina Artes culturais: foi realizado ensaio e preparativos para uma apresentacdo na Festa
Junina;

Esporte: realizacdo de atividades como pega, ping pong, e futebol, tendo como objetivo demostrar
a potencialidade do esporte em trabalhar no¢des de disciplina, respeito, dedicacao e persisténcia;
Informatica: pacote Office e suas fun¢bes e funcdes do teclado, fazendo com que os atendidos
tenham conhecimento das possibilidades instrutivas dos softwares e estimular seu uso correto;
Parceria com Curso de pedagogia da Faculdade Einstein Limeira: alunas do curso compareceram
a organizacao para realizar com as criancas algumas brincadeiras como corrida do ovo, oficina de
artesanato com pintura em gesso, danca das cadeiras e estatua, tendo como objetivo integracéo
com as criancgas, orientacdo espacial, coordenacdo motora, equilibrio e ritmo;

Trabalho Infantil: exibicdo do video “meia infancia”, com posterior roda de conversa sobre
trabalho sobre o tema e profissdes, proporcionado aos atendidos uma reflexdo e buscando a
sensibilizacdo sobre os prejuizos causados pela imposicdo do trabalho das criancas e
adolescentes no Brasil do amigo, tendo como finalidade raciocinio e agilidade;

Oficina de musicalidade: os atendidos prepararam can¢des como “Pula a Fogueira” e” Capelinha
de Melao” para a festa junina que sera realizada dia 27/07/19, a qual estdo em processo de

ensaio em junho;

Faixa etaria de 11 a 13 anos

e Oficina de artes: os atendidos confeccionaram um porta treco reciclavel com folhas de jornal,

onde aprenderam todo o processo desde enrolar as folhas de jornal ate o produto final,
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trabalhando o conceito de reutilizacdo, através de uma atividade simples e pratica;

Oficina de artesanato: no periodo, as criancas e adolescentes formaram uma horta vertical,
onde elaboraram todas as pecas reciclaveis para o plantio das mudas, que foram morango, rucula
e girassol, desenvolvendo assim a criatividade e habilidades especificas de cada individuo e
despertando o senso de coletividade, visto que os mesmos irdo cuidar da horta aos sabados;
Oficina de informética: os monitores instruiram os atendidos com formatacdo do computador,
textos e sites (world), tendo como objetivo a apresentacdo das ferramentas do conhecimento
técnico da informatica;

Oficina de culinéria: os atendidos prepararam bolo de coco, panquecas e carne de panela com
batata e cenoura, para atender as criancas e os adolescentes do servico de sdbado, incentivando
assim o trabalho em grupo e a cooperacao, bem como adquirir habitos saudaveis na alimentacao
diaria;

Esporte: realizaram a pratica de atividades como futebol, ténis de mesa, gincanas e futebol,
desenvolvendo habilidades motoras, técnicas e taticas ligadas ao esporte.

Supera: os atendidos refletiram sobre o Autoconhecimento com a dindmica do espelho, espelho
meu, onde cada participante teria que se olhar dentro do chapéu e escrever em uma folha qual
sentimento tiveram de se ver refletido no espelho, como alegria, tristeza, beleza entre outros, o
objetivo foi trabalhar o autoconhecimento e ampliar a importancia de cada individuo no grupo,
dindmica da Flor, onde foi distribuida uma pétala para todos os adolescentes, e foi solicitado que
escrevesse ha pétala um valor que considera- se importante para o integrante da dindmica, apos
todos montaram uma Unica flor com todos os valores presentes, exercicio de integracdo que
podem ser usados para unir 0 grupo quebrar o gelo e incorporar aos participantes, a dinamica
troca de segredos, onde trabalharam os problemas, angustias dificuldades e frustagcdes dos
adolescentes, criando assim maior habilidade de empatia entre os participantes do grupo.

Os atendidos do Crescimento e do Despertando Potenciais, confeccionaram uma bolsa para o dia
das mées, na qual enfeitaram com lantejoulas, evas, pinturas e receberam um esmalte como
lembranca, trabalhando sempre a representatividade de cada familia sobre o papel de mae,
instigando carinho, respeito e gratidao pela figura materna.
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Filme Pantera Negra: apds a exibicado do filme, foi realizado rodas de conversa e reflexdes sobre
0 assunto do filme, que trata sobre preconceito e racismo, tendo como objetivo refletir sobre as
atitudes discriminatérias, sensibilizar sobre a importancia da valorizacdo e respeito quanto as
diferencas culturais e raciais;

Coral Thulany: o coral juntamente com sua integrante Cleusa dos Santos realizaram uma palestra
para os adolescentes. Primeiramente o Coral Afro Thulany fez uma apresentacdo musical, logo
apos houve uma roda de conversa com a Cleusa Santos abordando os assuntos como
preconceito, bulling, racismo e descriminacao;.

Oficina de culinaria: os adolescentes prepararam tutu de feijdo e molho de tomate para
macarronada com almondegas, este preparo esta sendo servido no almoco dos 70 atendidos aos
sabados, tendo como objetivo o cuidado no preparo, sua forma de conservacdo e

reaproveitamento dos alimentos.

Oficina de Artes: utilizando o conceito de reciclar, as atendidos confeccionaram canudos com
folhas de jornal e revistas e realizaram montagem de objetivos como porta caneta, flores em

papel, bem com sua pintura, incentivando a concentracao e a coordenacao motora.

Na oficina de artesanato confeccionaram pintura pontilhada (pontilhismo), com o objetivo de

desenvolver a criatividade e a concentragao;

Oficina piloto sobre o tema Cidadania: Ministrada pela Assistente Social, trabalhou a dinamica
“Politica”, Trabalho dos Trés Poderes, na qual os adolescentes se dividiram em cinco grupos e
cada grupo deveria escolher alguém para representar o prefeito e o restante dos integrantes
representariam os vereadores. Foi dado a eles uma verba ficticia de R$ 100 para gerir as pastas
de Saude, Educacédo, Cultura e Lazer, Seguranca, Esporte, Meio Ambiente, Transporte,
Saneamento Basico e Infraestrutura. O grupo deveria escolher quais seriam as prioridades da
administracdo e deveriam lidar com problemas e imprevistos no governo para entender o
funcionamento dos poderes nas trés esferas municipais, estadual e federal, e entender a
importancia do planejamento da gestdo, incentivando os adolescentes a participacao cidada. Esta

dindmica foi realizada em conjunto com a oficina supera;
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Esporte: foram realizados ping pong, futebol, basquete, vOlei e jogo canibal (pintura no rosto)
tendo como finalidade raciocinio e agilidade. Em todas as oficinas da faixa etaria de 11 a 13 anos
os atendidos e os profissionais organizaram e desenvolveram em conjunto brincadeiras para a
festa junina que sera realizada no dia 27/07/19 com os atendidos, sendo que cada grupo
preparou uma atividade diferente, com o intuito de enriquecer o conhecimento dos adolescentes
quanto aos costumes das festas juninas, através das atividades ludicas, bem como a socializacao
entre os atendidos;

Faixa etaria de 13 a 15 anos

Oficina de qualidade de vida, expressao criativa e direito a comunicacédo: foi realizada uma
atividade em que os adolescentes fizeram uma ligagéo para os pais, ilustrando as relutancias de
demostrarem afeto as pessoas, em especial aos familiares. Trabalhou-se em roda de conversa o
livro “O poder do eu te amo”, de Marcos Piangers, baseado no video” O poder da palavra eu te
amo”. Apéds, os adolescentes receberam o desafio de ligar para um familiar que amava, a qual os
mesmos aceitaram o desafio, a ligagéo foi feita por um celular e no viva voz, despertando assim
nos atendidos uma serie de sentimentos, o0 objetivo da dinamica foi elucidar a importancia do
amor e propiciar um encontro que sensibilize e incentive os participantes a demostrarem o amor
seja com palavras ou comportamentos;

Oficina de informatica: foram realizadas atividades para apresentar as ferramentas de
formatacdo do Microsoft. Em conjunto os profissionais e os atendidos prepararam um trabalho
no Word com o tema ética e moral e montaram curriculos, tendo como finalidade desenvolver
autonomia na utilizacéo das ferramentas da informatica compreendendo a sua abrangéncia para
pesquisa e apresentacdo dos trabalhos;

Expressao criativa e direito a comunicacao: os adolescentes realizaram uma pesquisa sobre
0s meios de comunicagdo no laboratorio de informatica sobre a histéria, surgimento, avancos,
pros e contras dos meios de comunicacao, tendo como objetivo sensibilizar sobre a importancia
dos meios de comunicacao;

Oficina de empreendedorismo: oficinas voltadas a elaboragdo de metas e plano de acdo sobre

compra e venda de produtos, estimulando o desenvolvimento da cultura empreendedora,

RUA BAHIA, 276 — CEP 13.480-520 — JARDIM SAO MANOEL - LIMEIRA — SP. e-mail — cssullimeira@centrosocialsul.org.br

14



mailto:cssullimeira@centrosocialsul.org.br

C.S.SUL - CENTRO SOCIAL SUL

FUNDADO EM 20 DE ABRIL DE 1970 - CNPJ N° 51.489.896/0001-55
REGISTRADA NO 1° REGISTRO DE IMOVEIS E ANEXO DE LIMEIRA LIVRO A2 — N°. 379 — PAG 15 em 26-09-1970
RECONHECIDO DE UTILIDADE PUBLICA MUNICIPAL DECRETO N° 54/72 EM 19 DE OUTUBRO DE 1972
RECONHECIDO DE UTILIDADE PUBLICA ESTADUAL PELA LEI 10.060 DE 13 DE JULHO DE 1998
RECONHECIDO DE UTILIDADE PUBLICA FEDERAL EM 09 DE MAIO DE 2011

UPS - CREN - Centro de Recuperagéo Nutricional - “JOAO OMETTO” CRECHE SAO CRISTOVAO - RUA OTAVIANO J. RODRIGUES, 545,
FONE: 3441-5236 — CEP: 13.480.490 - Limeira — SP
UPS - GAVIA - Grupo de Amigos para a Valorizag&o da Infancia e Adolescéncia - RUA SAO VICENTE DE PAULO, 808,
FONE: 3451-5798 — CEP: 13.480.590 - Limeira — SP

mobilizando os adolescentes a adotarem uma postura proativa e criativa,

Oficina de informética: atendidos e equipe confeccionaram um trabalho sobre ética e moral,
introduzindo técnicas de informatica (Power point), para aperfeicoamento das oficinas,
confeccionaram também um trabalho no Power point sobre motivacdo, tendo como principal
objetivo compreender o funcionamento dos equipamentos e como utiliza-los no processo de
aprendizagem,;

Oficina de expressédo Criativa e Direito a Comunicacdo: a monitora realizou uma roda de
conversa com os atendidos sobre realidade escolar, a oficina foi baseada no documentéario da
Profissdo Repoérter, a qual mostrava a precariedade do transporte escolar que criancas e
adolescentes vivenciavam dia a dia em uma comunidade da area rural. O proposito da oficina foi
vivenciar as situacdes cotidianas dos adolescentes na escola principalmente a da periferia;
Oficina Qualidade de Vida: a psicéloga aplicou a dindmica o jogo da autoestima, para refletir
como anda a autoestima dos adolescentes no cotidiano, e a dinamica positividade para mensurar
o desenvolvimento da autoestima de cada atendido, desenvolver com estas dinamicas acfes que
possibilitem a elevacdo da motivacdo e autoestima nos adolescentes, proporcionando momentos
saudaveis, um ambiente agradavel e motivador, bem como valorizar a criatividade de cada um;
Oficina de Empreendedorismo: foi realizado com os atendidos uma avaliagdo do semestre,
para verificar se 0s objetivos propostos foram atingidos satisfatoriamente. A avaliacéo foi feita em
forma de questionario e perguntas direcionadas, para pensar novas acdes e reorientar a forma de
aprendizagem e planejamento futuro;

Esporte: o educador fisico aplicou jogos de vélei e futebol, contribuindo para a formacéo integral
dos adolescentes ndo s6 no aspecto fisico, mas social, ético e moral, bem como o trabalho em
equipe;

Encerramento das atividades do 1° semestre: realizada no dia 06/06/19 onde os adolescentes
participaram de um amigo secreto e de uma dinamica que teve como objetivo demostrar a
importancia de se posicionar e reagir a determinados problemas. Foi proporcionado um momento

de reflexao e partilha sobre as contribuicbes do servico na vivencia dos adolescentes;

No dia 07/06/19 a Assistente Social Claudiane e a estagidria de servico social Silvana

compareceram a palestra Integracdo, Conscientizagdo e Incentivo aos Jovens e Adolescentes na
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Politica a qual abordou sobre a importancia da participagéo do cidadao na politica e mecanismos de
participacdo popular na politica. Foi ministrada pela equipe de alunos da empresa Juanior da
Faculdade Unicamp, na Camara Municipal de Limeira;

Faixa etaria de 06 a 10 anos — Projeto Crescimento.

e Festa Julina: No dia 27/07/2019, realizamos na OSC GAVIA, festa julina. Propiciamos aos

atendidos, comidas e brincadeiras tipicas de festa julina.

e Festa dos aniversariantes: No dia 03/08/2019, comemoramos 0 aniversario dos aniversariantes
dos meses de abril; maio; junho e julho dos Projetos Crescimento e Despertando Potenciais. Em

seguida realizamos a entrega dos presentes.

e Informatica: No dia 10/08/2019, a oficineira realizou com os atendidos a escrita de um poema

através do recurso do word.

e Esporte: Através da oficina de esporte no dia 10/08/2019, o Educador Fisico ensinou os
atendidos do Projeto Crescimento, algumas modalidades do atletismo, como: Corrida; salto em

distancia, arremesso de peso e outros...

e Arteterapia: No dia 10/08/2019, a Psicéloga da Instituicdo realizou roda de conversa com 0s
atendidos e os mesmo puderam falar sobre o relacionamento que tem com 0S pais ou outra
pessoa que simboliza e exerca a funcdo paterna. Em seguida os atendidos tiveram um tempo

para brincar na brinquedoteca, onde foram observados pela psicéloga durante a atividade.

e Artes culturais: Em 10/08/2019, os atendidos tiveram contato com instrumento, teclado.

e Recreacdo: No dia 10/08/2019, através da oficina de recreagdo, foi desenvolvido com os
atendidos, brincadeiras como: Esconde - esconde; jogo de palavras e entre outras atividades

recreativas.
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e Atividades educativas: No dia 10/08/2019, a oficineira realizou roda de conversa com O0S
atendidos sobre a data comemorativa ao dia dos pais.

e Cine forum — Dia dos pais familia: No dia 17/08/2019, os atendidos participaram do cine forum.
Assistiram ao filme O extraordindrio e em seguida a equipe técnica da OSC, realizou reflexardo

com os atendidos sobre o filme assistido. Trabalhamos o tema familia.

Prevenir € melhor que remediar — Dia nacional do combate as drogas.

Arterapia: No dia 24/08/2019, a psicologa da OSC realizou roda de conversa com os atendidos

da oficina, refletindo e direcionando a roda de conversa para o tema drogas.

Informatica: Em 24/08/2019, a oficineira através de um video da internet, trabalhou com os
atendidos o tema: Dia nacional de combate as drogas.

Recreacdao: A oficineira realizou roda de conversa com as crian¢as atendidas e de maneira ludica

trabalhou o tema relacionado a drogas.

Artes culturais: As oficineiras da oficina de artes culturais desenvolveram no dia 24/08/2019,
atividade relacionada ao folclore brasileiro, personagem boitata e falaram com os atendidos sobre
o desmatamento. Apos termino da atividade realizaram roda de conversa sobre o dia nacional de

combate as drogas.

e Atividades educativas: No dia 24/08/2019 a oficineira realizou roda de conversa com 0s
atendidos, tendo por objetivo verificar quais os conhecimentos prévios que os atendidos possuem
em relacdo as drogas. Em seguida a oficineira desenvolveu com os atendidos uma atividade

informando os riscos e consequéncias e maneiras de prevencao e protecao.
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e Esporte: O Educador fisico realizou com os atendidos corrida. Apos termino da atividade foi

realizado reflexdo durante alguns minutos sobre o tema, combate as drogas.

No dia 24 de agosto de 2019, encaminhamos comunicado aos responsaveis dos atendidos
informando que pausa nas atividades durante dois sabados consecutivos. Dia 31/08/2019,
comemoracéo ao dia do voluntario e 07 de setembro feriado nacional.

No dia 31 de agosto de 2019, todos os voluntarios da OSC GAVIA, foram convidados a
participarem de um café da manha em comemoracao ao dia do voluntario.

Realizamos também através de uma dinamica elaborada pela Psicéloga da Instituicdo uma
homenagem aos voluntarios da OSC GAVIA.

e Emocdes: Na data do dia 14/09/2019 os oficineiros trabalharam com as criancas atendidas no
Projeto Crescimento, o tema emoc¢des com o objetivo de orientar os atendidos a desenvolver

habilidades no enfrentamento das emocdes, sendo elas positivas ou negativas.

e Atividade externa: No dia 21/09/2019, realizamos piquenique no Bosque Maria Thereza em
comemoracao ao dia da arvore. Além do piquenique os atendidos puderam brincar no local.

e Aniversariantes do més: No dia 28/09/2019, realizamos na OSC GAVIA, festa dos
aniversariantes. Nesta mesma data os adolescentes do Projeto Campedes do Amanha
desenvolveram gincana com os atendidos dos Projetos Despertando Potenciais e Crescimento.
Apoés a realizacdo das atividades comemoramos o aniversario dos aniversariantes dos meses de

agosto e setembro e em seguida realizamos a entrega dos presentes.

Faixa etaria de 11 a 13 anos — Projeto Despertando Potenciais.

e Festa Julina: No dia 27/07/2019, realizamos na OSC GAVIA, festa julina. Propiciamos aos
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atendidos, comidas e brincadeiras tipicas de festa julina.

Festa dos aniversariantes: No dia 03/08/2019, comemoramos 0 aniversario dos aniversariantes
dos meses de abril; maio; junho e julho dos atendidos Projeto Crescimento e Projeto

Despertando Potenciais. Em seguida realizamos a entrega dos presentes.

Cine férum — Dia dos pais familia: No dia 10/08/2019, os atendidos participaram do cine forum.
Assistiram ao filme: O extraordinario e em seguida a equipe técnica da OSC, realizou reflexardo
com os atendidos sobre o filme assistido. Trabalhamos o tema familia.

Nesta mesma data os adolescentes realizaram e elaboraram cartdo para ser entregue aos pais

ou figura que o representa.

No dia 17/08/2019, realizamos reunido de orientagdo aos voluntarios da OSC. Em seguida

nas oficinas cada oficineiro desenvolveu seu tema livre.

Esporte: Através da oficina de esporte no dia 17/08/2019, o Educador Fisico realizou orientacédo
e elaborou junto aos atendidos, jogo de flag para ser desenvolvido no dia 24/08/2019.

Cidadania: No dia 17/08/2019 a oficina de cidadania trabalhou com os atendidos o tema:
Diferencgas. A oficineira aplicou dindmica: Eu Prefiro? E Cada adolescente informou seu gosto,

apos perguntas como: Azul ou verde? Bolo de chocolate ou coxinha?

Apoés a realizacdo da dinamica foi refletido com os atendidos que cada pessoa tem um gosto, uma

opinido diferente da outra e o que importa é respeitar as diferencas.

Culinaria: Em 17/08/2019 a oficineira da culinaria ensinou os atendidos de sua oficina a realizar
dois tipos pratos diferentes com a carne moida.

Os atendidos aprenderam a manusear e preparar almondegas e carne moida ao molho.
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e Artes e Artesanato: No dia 17/08/2019, foi realizado com os atendidos inseridos na oficina de

artes, um vitral. Foi trabalhado a criatividade e a habilidade motora dos atendidos.

e Informatica: A oficina de informética trabalhou no dia 17/08/2019 com os atendidos, a
formatacao de texto. Os oficineiros solicitaram aos atendidos que digitassem uma receita de bolo
de chocolate. Sendo assim, foi possivel orienta-los sobre a formatacdo do texto referente ao

tamanho da fonte; titulo; subtitulo e tépicos.

e Supera: Em 17/08/2019, a oficineira da oficina supera realizou com os atendidos a dinamica: Que
bicho sou eu?

O objetivo da oficina foi 0 autoconhecimento.

Cada atendido escolheu um animal que se identifica e de maneira ludica, linkando com o animal

escolhido, tiveram a oportunidade de destacar caracteristicas de sua personalidade que fossem

parecidas com o animal de escolha, sendo boas ou ruins. Durante o decorrer da dinamica os demais

atendidos puderam opinar também durante a reflexdo do colega e vice e versa.

Prevenir € melhor que remediar — Dia nacional do combate as drogas.

e Cidadania: No dia 24/08/2019, foi trabalhado na oficina de cidadania a prevencdo ao uso de
drogas.
A oficineira elaborou perguntas e respostas relacionadas ao tema. Durante a aplicacdo da
atividade desenvolvida os atendidos trouxeram informacdes de situagcdes que ocorrem na
comunidade que moram e em seu contexto familiar. A oficineira refletiu com os atendidos que a
droga sempre levara a finais ruins, dependéncia quimica; prisdo; morte e entre outras fatalidades
e finalizou a reflexdo com um video sobre as drogas.

Segue o link: https://www.youtube.com/watch?v=k8TWJTIEG s

e Artes e Artesanato: No dia 24/08/2019, foi realizado nas oficinas desenho livre. Em seguida as

oficineiras realizaram conversagcao com os atendidos sobre drogas.
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e Informatica: A oficina de informatica desenvolveu com os atendidos no dia 24/08/2019, reflexdo
sobre drogas, através de pesquisas na internet e recursos do word.

e Supera: A oficineira trabalhou com os atendidos no dia 24/08/2019, a prevengédo ao uso de
drogas. Iniciou a oficina com os videos: Escolha viver sem drogas; Proteger € melhor e
Informacdes sobre os tipos de drogas e seus efeitos. Apos os atendidos assistirem os videos a
oficineira refletiu com os mesmo sobre o0 assunto, em seguida realizou perguntas relacionadas ao

tema onde os atendidos tiveram que responder se a informacéao era verdadeira ou falsa.

e Esporte: O Educador fisico realizou campeonato de flag com os atendidos no dia 24/08/2019. O
Educador dividiu os atendidos em trés turmas, todos se empenharam e demonstraram
contentamento com a atividade fisica que foi desenvolvida. Apés o termino do campeonato nos

dez minutos finais de aula os atendidos também participaram do jogo queimada.

e Culinédria: No dia 24/08/2019, oficineira ensinou os atendidos a preparar carne de panela com
batata. Foi trabalhado o tempo de preparo de cozinhamento da carne e sem seguida o tempo de
cozinhamento do acompanhamento (cebolas e batatas).

No dia 24 de agosto de 2019, encaminhamos comunicado aos responséaveis dos atendidos
informando que pausa nas atividades durante dois sabados consecutivos. Dia 31/08/2019,
comemoracao ao dia do voluntéario e 07 de setembro feriado nacional.

No dia 31 de agosto de 2019, todos os voluntarios da OSC GAVIA, foram convidados a
participarem de um café da manha em comemoracgéo ao dia do voluntéario.

Realizamos também através de uma dinamica elaborada pela Psicologa da Instituicdo uma
homenagem aos voluntarios da OSC GAVIA.
e Culinéria: — No dia 14/09/2019 todos os adolescentes atendidos pela OSC através do Projeto
Despertando Poténcias, participaram da oficina de Culinaria. A oficineira ensinou os atendidos a

fazer “bolachinha de nata”. Foi trabalhado com os adolescentes a autonomia.
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e Atividade externa: No dia 21/09/2019, realizamos piquenique no Bosque Maria Thereza em
comemoracao ao dia da arvore. Além do piquenique os atendidos puderam brincar no local.

Faixa etaria de 13 a 15 anos — Projeto Campeédo do Amanha.
Foram efetuadas as seguintes atividades nos meses de julho; agosto e setembro sendo
organizadas por temas referentes aos moédulos do Projeto.

Mdédulo Esporte Social

e Esportes Conhecidos ou ja praticados

No primeiro dia de oficina, foi realizado com o grupo uma roda de conversa que Vvisou
promover a interacdo e apresentacao entre o instrutor e os adolescentes, bem como verificar quais
conhecimentos possuem a respeito de esportes convencionais e nao convencionais, e quais
modalidades que gostariam de conhecer e praticar no decorrer do projeto. Apés, foi feito uma

compilacao dos dados, e as oficinas serdo desenvolvidas a partir dos interesses descritos.

e Basquetebol

A atividade foi realizada na quadra da organiza¢éo dividindo os adolescentes em dois times,
tendo com objetivo acertar o bambolé com uma bola de basquete, em seguida, realizou-se um jogo
mais aproximado do jogo oficial, utilizando a prépria cesta de basquete. No decorrer da atividade,
trabalhou-se com os mesmos os passes do Basquetebol: frontal, quicar, por cima da cabeca, parado

e em deslocamento.

e HandBoll

De maneira ludica, foi apresentando ao grupo as principais caracteristicas do jogo HandBoll,
envolvendo o passe, recepcao de bola, coordenagdo com as maos, e principalmente, o arremesso
em direcdo a meta. No decorrer da atividade, os adolescentes foram divididos em dupla a fim de

treinar as regras do jogo: passe alto e baixo, quicar, passe, com efeito, e arremesso ao alvo,
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utiizando os materiais bambolé e bola de HandBoll. Por ultimo, efetuou-se o jogo coletivo,

aproximando do jogo real com as regras.

e Volei Recreativo

Inicialmente desenvolveu as principais técnicas do vélei: toque, manchete, saque,
deslocamento lateral, corrida de frente e corte. Em seguida, com o objetivo de trabalhar cooperagao
e cognicao para alcancar as metas estipuladas do jogo, desenvolveu-se um jogo recreativo com o
grupo, sendo uma atividade em que se formou duplas, em que cada dupla segurou um pano de TNT
estendido com uma bexiga com agua no meio. Desta forma, a dupla jogava a bexiga para o campo
do adversario a fim de que a outra dupla deveria segurar, caso a dupla ndo conseguisse, ocasionava

ponto para a dupla que jogou.

Moédulo Orientacéo Profissional

e Autoconhecimento

Diante do objetivo de auxiliar os adolescentes na busca do autoconhecimento, bem como
instigar os sonhos e as expectativas em relacao ao futuro, discutindo metas de curto e longo prazo,
foi realizado uma dindmica em que os mesmos deveriam fechar os olhos e imaginarem como
estardo daqui a 10 anos, e sem seguida, de maneira individual, contaram seus objetivos aos demais.
Por ultimo, foi entregue um questionario de autoconhecimento que visou observar e proporcionar

conhecimentos a respeito da vida pessoal dos adolescentes.

Mdédulo Midias Digitais

e Introducdo a Informética |
A oficina teve como objetivo apresentar aos participantes uma breve introdugédo do contetdo
que sera trabalho no decorrer do semestre. Mais adiante, foi exposta a histéria e a evolugdo dos

sistemas computadorizados, bem como as ferramentas disponiveis nos sistemas operacionais, além
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de mostrar os componentes fisicos (hardware) e virtuais (software).

e Introducédo a Informatica ll

Realizou-se de forma pratica com os adolescentes, onde tiveram a oportunidade de ter
acesso aos atalhos e funcdes do teclado. Diante disso, tais atalhos apresentados ou combinacdes
de teclas proporcionaram o0 conhecimento de uma maneira alternativa de realizar algo que
normalmente seria feito com um mouse, contribuindo para a agilidade e praticidade no uso do
computador.

Em outro momento, foi realizada a apresentacdo de conceitos basicos sobre a recuperacéo
de arquivos que foram deletados, a fim de buscar vestigios de dados que possam ser restaurados e
utilizados novamente. Além disso, foi explicado sobre os dispositivos periféricos que sdo aqueles
gue se conectam ao computador. Dentre eles, foram expostos os periféricos de entrada e saida do

mouse, teclado, monitor, impressora e scanner.

e Internet

Essa oficina pretendeu apresentar aos atendidos uma breve introducdo a internet,
possibilitando de forma préatica e dindmica mostrar alguns dos navegadores de internet mais
utilizados “mozilla firefox” e o “google chrome”, assim como as configuragdes do google, bem como
foi apresentado sites de confiabilidade para a efetuacdo de pesquisas escolares e pesquisas
pessoais. Posteriormente, os adolescentes receberam instrugcbes de manuseio do “google maps”,
conexdo remota — acessar um determinado computador pelo celular através do acesso de

administrador.

Médulo Empreendedorismo

e Apresentacao
No primeiro encontro foi promovido um momento de interacdo e apresentacao do instrutor e

0os adolescentes. Desta forma, efetuou-se uma dindmica de apresentacdo, e posteriormente,
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mostrou-se o0 conteludo que sera discorrido nas oficinas. Foi entregue uma apostila para cada
atendido, elaborada pelo préprio oficineiro que contém assuntos relacionados ao tema

empreendedorismo.

e Exercicio pratico de compra e venda

Como forma de aproximar e trazer conhecimentos sobre o mercado de trabalho, a oficina teve
como objetivo mostrar os termos comerciais mais utilizados nas empresas. Nesse sentido, o0s
adolescentes participaram de uma atividade em que deveriam interpretar textos que continham os
termos comerciais. Por conseguinte, foi proposto aos mesmos para participarem do teste de
raciocinio légico que visou trabalhar a estimulacdo da capacidade cognitiva, sendo a memoria, a
atencéo e capacidade de resolucéo de problemas, visando contribuir em problemas do cotidiano e

em especial no preparo para uma entrevista de emprego futuramente.

e Exercicio pratico de compra e venda

A oficina teve como objetivo proporcionar aos atendidos os conhecimentos basicos sobre
efetuar uma boa compra, raciocinio, postura, comunicacao e organizacao. Nesse sentido, montou-
se um ponto de venda, em que cinco adolescentes exerceram a funcdo de gerente, caixa e
atendente, e dez adolescentes a funcdo de compradores/clientes, aplicando na atividade as normas
e técnicas comerciais vistas anteriormente. No final, 0s mesmos responderam um guestionario sobre

a atividade realizada interagindo cada questdo com o oficineiro.

e Aberturade contaem banco

Com intuito de trabalhar com as adolescentes questdes acerca de autonomia,
responsabilidade e comunicagédo, os mesmos com o0 auxilio do oficineiro, preencheram uma proposta
de abertura em conta corrente e efetuaram um depésito de um envelope utilizado em caixa
eletrbnico. Nesse seguimento, a atividade proporcionou conhecimentos aos adolescentes para

trabalharem futuramente com cheque e cartdo de crédito/débtio.
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Modulo Qualidade de Vida

e Apresentagédo

Tendo como objetivo promover maior entrosamento e apresentagao entre os adolescentes e a
psicologa, realizou-se uma dindmica de apresentacdo com intuito de verificar a maneira que 0s
adolescentes se expressam e se relacionam em grupo. Em seguida, apresentou-se brevemente a
respeito da profissdo de Psicologia. Por ultimo, foi efetuada uma dindmica em que os adolescentes
foram convidados a escrever em um papel o que esperam do GAVIA.

No decorrer das atividades, observou-se que muitos adolescentes convivem com alguém que
possui depressado e/ou ansiedade; conhecem pessoas que passam ou passaram em psicologo e, em
alguns casos, os proprios adolescentes fizeram acompanhamento. Nesse sentido, as oficinas de
qualidade de vida, buscarao trabalhar temas relacionados a depresséo, ansiedade, automutilacéo e
entre outros que poderdo surgir no decorrer do Projeto.

e Bullying n&o é brincadeira

A fim de trabalhar o tema Bullying, atitudes de chacotas e agressdes entre os adolescentes,
principalmente atitudes observadas nas escolas e no decorrer do Projeto. A oficina teve como
objetivo abordar sobre as caracteristicas do agressor e do agredido, suas possiveis consequéncias,
bem como, auxilid-los no desenvolvimento da empatia.

Diante disso, foi efetuada a dinadmica: “O feitico virou contra o feiticeiro”. Apds o término, e
sentados em roda de conversa, a técnica de psicologia através de pontos reflexivos, direcionou a
conversa para favorecer o pensar reflexivo sobre: ndo fazer ou desejar aos outros o que nao gostaria
para si; caracteristicas do agressor; caracteristicas do agredido; possiveis consequéncias que

envolvem as vitimas de bullying e a importancia da empatia.

e Sessao Cinema
Em continuidade ao tema: “Bullying nao é brincadeira”, os adolescentes assistiram ao filme: O
Extraordinario, onde relata a histéria de um garoto que sofreu diversas agressdes verbais e foi

vitimizado pelo bullying e preconceito, devido aos problemas de seu rosto. A historia traz um final de
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motivacdo, superacao e autoaceitacdo, sendo que no final realizou-se com o grupo uma roda de
conversa, em que foi possivel promover reflexdes acerca dos pontos que mais se evidenciaram no

decorrer do filme.

Mdédulo Expresséao Criativa e Direito a Comunicacao

e NoOSso primeiro contato

A oficina foi iniciada com a apresentacdo das regras, seguida com o questionario: Um pouco
sobre mim, o qual faz um levantamento prévio de algumas informacdes sobre os adolescentes de
maneira que auxilie no desenvolvimento de atividades que conciliem o aprendizado com suas
preferéncias. Apos a oficina foi finalizada como a dindmica do coragdo, onde o0s adolescentes
escreveram num papel em forma de coracdo o que trazem em sua bagagem e que acreditam que 0

Projeto pode o auxiliar.

e A importancia da comunicagao

Com o intuito de demonstrar aos atendidos de maneira lidica a importancia da Comunicacéo,
suas contribuicbes e impactos causados por sua falha e/ou auséncia, a oficina foi iniciada por um
jogo de Stop evolvendo alguns meios de comunica¢des mais atuais, a fim de possibilitar aos
atendidos melhor compreensdo sobre a tematica abordada e auxiliar no processo de
desenvolvimento da perda de timidez. A partir do jogo os atendidos precisam falar em voz suas
respostas e pensar em palavras de forma rapida, desenvolvendo diversas habilidades como rapidez
de raciocinio, criatividade, memoria, resolver situacdes sob pressao, entre outras contribuicdes.

Desse modo, as atividades foram finalizadas com aa execug¢éo da dinamica Romance, a qual

teve o objetivo de mostra-los na pratica os problemas consequentes da falha de comunicacéao.

e Pesquisas sobre os meios de comunicacgéao
Diante do objetivo em proporcionar aos atendidos melhor compreensédo desde o surgimento
até os mais atuais meios de comunicacgao, juntamente com seus beneficios e prejuizos, a oficina foi

iniciada por uma pesquisa realizada no laboratorio de informatica, onde os atendidos foram
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orientados a realizar a pesquisa referente ao tema. Apos os adolescentes compartilharam com o
grupo o resultado de suas pesquisas e em roda de conversa foram discutidos os pontos positivos e
negativos da evolucao dos meios de comunicacdo. A Oficina foi finalizada com a realizacdo de uma
din&mica, Desenho da Galinha.

Palestra - Os Jovens e a Politica

Através da Rede MOB Jovens — PVE Parceria pela Valorizacdo da educacdo que €
desenvolvido por meio da Secretaria da Educacao esteve presente na entidade no dia 21/08/2019, a
adolescente Amanda Vitdria que realizou junto com os adolescentes do Projeto Campedes do
Amanhd, uma roda de conversa sobre o Tema: Os jovens e a Politica. Amanda contou aos
participantes sobre sua vasta experiéncia como “vereador junior”, além de compartilhar saberes a
respeito do que € politica e como ela esté aplicada no nosso dia a dia.

Posteriormente, desenvolveu-se com o0s adolescentes uma atividade em que deveriam
elaborar um projeto para um determinado municipio aplicando os conhecimentos e orientacdes
adquiridas nesta tarde. Em seguida, os adolescentes realizaram a apresentacdo de suas propostas
ao grupo.

Foi uma tarde muito proveitosa, onde foi possivel despertar a consciéncia politica de que a
transformacdo social depende da forca da mobilizacdo e atuacdo dos grupos sociais, sendo

relevante ter o comprometimento com o exercicio da cidadania, independente da idade.

Festa de Aniversariantes

No dia 29/08/2019, a OSC realizou comemoracao aos aniversariantes dos meses de julho e
agosto. E em 26/09/2019, realizamos comemoracgado ao aniversario dos aniversariantes do més
de Setembro. Os adolescentes tiveram um momento de descontracdo, alegria e gratidao pelo
privilégio de comemorar mais um ano de vida, além de cantarem o0s parabéns aos
aniversariantes. Sendo assim, todos participaram de um delicioso lanche da tarde seguido de um

bolo de aniversario.
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Atividade externa Parque Stefani

Em 27/09/2019, realizamos atividade externa com os adolescentes atendidos. Através da doacéo
de ingressos do parque de diversdo stefani, foi possivel propiciar momentos de descontracdo e
lazer aos atendidos pela OSC, Projeto Campe&o do Amanha.

Faixa etaria de 06 a 10 anos — Projeto Crescimento e faixa etariade 11 a 13 anos.

Comemoracao ao més das criancas, Programas Crescimento e Despertando

No dia 05/10/2019, iniciamos comemoracdo ao més das criancas. Durante o més foi
desenvolvido gincanas e entrega de presentes. Contamos com parceria do Banco Santander,
CPKELCO, Universitarios do CVU e entre outros parceiros.

Faixa etaria de 11 a 13 anos.

Torta na cara

No dia 09/11/2019, com o objetivo de desenvolver habilidades motoras, raciocinio l6gico, busca
por conhecimento, espirito esportivo, respeito mutuo, individual, bem como coletivo motivando a
socializacéo, despertando assim as emocdes e as curiosidades dos nossos atendidos.

Realizamos a brincadeira: Torta na Cara.
Os adolescentes deveriam responder as perguntas, caso as respostas nao estivessem corretas,
levariam a torta na cara. A brincadeira ocorreu de maneira divertida e descontraida, aproximando

0 grupo e proporcionando experiéncias de novos aprendizados e entretenimento.

Faixa etaria de 06 a 10 anos — Projeto Crescimento e faixa etaria de 11 a 13 anos.

Festa dos aniversariantes

Realizamos no dia 30/11/2019, festa comemorativa referente aos aniversariantes dos meses de

RUA BAHIA, 276 — CEP 13.480-520 — JARDIM SAO MANOEL - LIMEIRA — SP. e-mail — cssullimeira@centrosocialsul.org.br

29



mailto:cssullimeira@centrosocialsul.org.br

C.S.SUL - CENTRO SOCIAL SUL

FUNDADO EM 20 DE ABRIL DE 1970 - CNPJ N° 51.489.896/0001-55
REGISTRADA NO 1° REGISTRO DE IMOVEIS E ANEXO DE LIMEIRA LIVRO A2 — N°. 379 — PAG 15 em 26-09-1970
RECONHECIDO DE UTILIDADE PUBLICA MUNICIPAL DECRETO N° 54/72 EM 19 DE OUTUBRO DE 1972
RECONHECIDO DE UTILIDADE PUBLICA ESTADUAL PELA LEI 10.060 DE 13 DE JULHO DE 1998
RECONHECIDO DE UTILIDADE PUBLICA FEDERAL EM 09 DE MAIO DE 2011

UPS - CREN - Centro de Recuperagéo Nutricional - “JOAO OMETTO” CRECHE SAO CRISTOVAO - RUA OTAVIANO J. RODRIGUES, 545,
FONE: 3441-5236 — CEP: 13.480.490 - Limeira — SP
UPS - GAVIA - Grupo de Amigos para a Valorizag&o da Infancia e Adolescéncia - RUA SAO VICENTE DE PAULO, 808,
FONE: 3451-5798 — CEP: 13.480.590 - Limeira — SP

outubro, novembro e dezembro. Em seguida realizamos entrega de presentes.

Atividades desenvolvidas em oficinas com os adolescentes

Foram efetuadas as seguintes atividades no més de setembro e outubro sendo organizadas

por temas referentes aos modulos do Projeto.

Mdédulo Esporte Social

e Tema: Pesquisa sobre atividades esportivas

No dia 03/09/2019, o educador fisico realizou atividade com os atendidos na sala de
informatica da OSC. Os adolescentes realizaram pesquisas referente ao esporte, com o objetivo de .

e Tema: Ténis de mesa

No dia 17/09/2019, os atendidos aprenderam técnicas do ténis de mesa: Empunhadeira
classica e caneta; Saque na diagonal; Passes nas diagonais (direita e esquerda) e Paralela (Direita e
Esquerda).

ApGs a apreenderem as técnicas do ténis de mesa, os adolescentes realizaram em seguida
atividade pratica. O educador fisico no primeiro momento realizou a atividade com os atendidos
separando-os em dupla e em seguida individualmente.

A atividade desenvolvida teve como objetivo propiciar aos atendidos o conhecimento do
esporte ténis de mesa e também estimular as habilidades motoras e raciocinio logico dos
adolescentes.

e Tema: Ténis de campo

No dia 24/09/2019, de maneira ludica, o educador fisico da OSC, apresentou ao grupo as
principais caracteristicas do jogo Ténis de campo, envolvendo o controle de bola com raguete, passe
com bola com um quick e andamento controlando a bola. Em seguida o educador fisico realizou com
os atendidos um “mini jogo”.

O objetivo da atividade foi desenvolver com os atendidos, atividades manipulativas de esporte

RUA BAHIA, 276 — CEP 13.480-520 — JARDIM SAO MANOEL - LIMEIRA — SP. e-mail — cssullimeira@centrosocialsul.org.br

30



mailto:cssullimeira@centrosocialsul.org.br

C.S.SUL - CENTRO SOCIAL SUL

FUNDADO EM 20 DE ABRIL DE 1970 - CNPJ N° 51.489.896/0001-55
REGISTRADA NO 1° REGISTRO DE IMOVEIS E ANEXO DE LIMEIRA LIVRO A2 — N°. 379 — PAG 15 em 26-09-1970
RECONHECIDO DE UTILIDADE PUBLICA MUNICIPAL DECRETO N° 54/72 EM 19 DE OUTUBRO DE 1972
RECONHECIDO DE UTILIDADE PUBLICA ESTADUAL PELA LEI 10.060 DE 13 DE JULHO DE 1998
RECONHECIDO DE UTILIDADE PUBLICA FEDERAL EM 09 DE MAIO DE 2011

UPS - CREN - Centro de Recuperagéo Nutricional - “JOAO OMETTO” CRECHE SAO CRISTOVAO - RUA OTAVIANO J. RODRIGUES, 545,
FONE: 3441-5236 — CEP: 13.480.490 - Limeira — SP
UPS - GAVIA - Grupo de Amigos para a Valorizag&o da Infancia e Adolescéncia - RUA SAO VICENTE DE PAULO, 808,
FONE: 3451-5798 — CEP: 13.480.590 - Limeira — SP

com raquetes.

e Tema: Futebol de quadra

No dia 22/10/2019, inicialmente o educador fisico da OSC, desenvolveu com os atendidos as
principais técnicas do futebol, tais como: Pare e dominio de bola. Em seguida, com o objetivo de
trabalhar a cooperagéo e cognicéao para alcancar as metas estipuladas do jogo, desenvolveu-se um
jogo recreativo com o grupo.

e Tema: Atividade recreativa

Em 29/10/2019, o educador fisico da Instituicdo, realizou com os atendidos o jogo de base e
de maneira ludica explicou sobre o jogo. Em seguida dividiu os adolescentes em dois grupos.

O jogo de base é semelhante ao jogo de beisebol, a diferenca € que com o0s préprios pés
através de 10 chutes passando por quatro bases, na primeira base ficou o rebatedor da
equipe e os demais assumiram as bases 2,3 e 4. A atividade realizada teve como objetivo

trabalhar com os atendidos a cooperacao e a importancia de cada um no trabalho em grupo.

Mdédulo Midias Digitais
e Tema: Internet
No dia 05/09/2019, o oficineiro concluiu a atividade realizada na oficina anterior sobre internet

e seus navegadores e em seguida apresentou aos atendidos Deep Web e explicou como funciona.

Em seguida também realizou explicacdo sobre a maneira correta de digitacao no teclado.

e Tema: Introducéo ao Microsoft Word

No dia 12/09/2019, a oficina teve como objetivo apresentar aos participantes uma breve
introducdo do conteldo que sera trabalho no decorrer do semestre. Os atendidos aprenderam

ferramentas do bot&o pagina inicial, digitacdo e formatagéo de texto.

RUA BAHIA, 276 — CEP 13.480-520 — JARDIM SAO MANOEL - LIMEIRA — SP. e-mail — cssullimeira@centrosocialsul.org.br

31



mailto:cssullimeira@centrosocialsul.org.br

C.S.SUL - CENTRO SOCIAL SUL

FUNDADO EM 20 DE ABRIL DE 1970 - CNPJ N° 51.489.896/0001-55
REGISTRADA NO 1° REGISTRO DE IMOVEIS E ANEXO DE LIMEIRA LIVRO A2 — N°. 379 — PAG 15 em 26-09-1970
RECONHECIDO DE UTILIDADE PUBLICA MUNICIPAL DECRETO N° 54/72 EM 19 DE OUTUBRO DE 1972
RECONHECIDO DE UTILIDADE PUBLICA ESTADUAL PELA LEI 10.060 DE 13 DE JULHO DE 1998
RECONHECIDO DE UTILIDADE PUBLICA FEDERAL EM 09 DE MAIO DE 2011

UPS - CREN - Centro de Recuperagéo Nutricional - “JOAO OMETTO” CRECHE SAO CRISTOVAO - RUA OTAVIANO J. RODRIGUES, 545,
FONE: 3441-5236 — CEP: 13.480.490 - Limeira — SP
UPS - GAVIA - Grupo de Amigos para a Valorizag&o da Infancia e Adolescéncia - RUA SAO VICENTE DE PAULO, 808,
FONE: 3451-5798 — CEP: 13.480.590 - Limeira — SP

e Tema: Microsoft Word

Em 10/102019, o oficineiro de informética realizou término da atividade passada referente ao
microsoft word.

e Tema: Encerramento Microsoft Word e inicio Microsoft Power Point

Em 17/10/2019, o oficineiro realizou o encerramento do Microsoft Word e em seguida iniciou

introducao do Power Point com os atendidos.

e Tema: Microsoft Power Point

Em 24/102019, realizou-se na oficina com os atendidos, inicio de trabalho inserindo textos e

imagens.

Médulo Empreendedorismo

e Tema: Preencher cheque e controlar o saldo da conta corrente no banco

Com intuito de proporcionar conhecimentos de como preencher um cheque e como controlar
o saldo de uma conta corrente em um banco, os adolescentes receberam instru¢des e de maneira
pratica simularam o preenchimento de cheques e analisaram um saldo bancario, sendo estes

exercicios que constam na apostila.
e Tema: Revisdo de preenchimento de cheque e controle de saldo bancério

A fim de explorar o conhecimento dos adolescentes em relacdo a atividade proposta, assim
como promover a organizagdo e criatividade na execugdo das atividades, o grupo resolveu

exercicios de raciocinio l6gico da apostila seguindo as orienta¢des do instrutor.

e Tema: Resolucdo de caso relativo a um problema ocorrido em uma empresa e

significado de termos comerciais através de um bingo.
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A atividade teve como objetivo apresentar solucdes para um problema ocorrido em uma
empresa e revisar o aprendizado do significado de termos comerciais através de um bingo.

e Tema: Exercicio pratico de compra e venda de produtos

Favorecendo a organizagdo, trabalho em equipe, a organizagdo financeira e o0
desenvolvimento da autonomia, esta oficina propiciou uma atividade em que os adolescentes
praticassem o ato de comprar e vender, utilizando-se as técnicas ensinadas anteriormente. O
exercicio apresentou quatro pontos de vendas, cada um compunha-se de dois vendedores e 0s
demais simulavam os comparadores/clientes. Os adolescentes exercitaram a pesquisa de preco,

solicitacdo de descontos, andlise de produtos para que pudessem efetuar a compra e as vendas.
e Tema: Preenchimento de documentos comerciais
Com o objetivo de propiciar aos atendidos o conhecimento, 0s mesmos aprenderam através
de exercicios praticos como preencher os documentos: recibo, protocolo e vale. Foi explicado

aos adolescentes de maneira ludica sobre a utilidade dos documentos preenchidos no
comercio.

Moédulo Orientacao Profissional

e Tema: Conhecendo as profissdes

No dia 04/09, de uma maneira pratica e divertida foi proporcionado aos adolescentes no
dia 12/09 maiores conhecimentos referente as diferente areas das profissdes, bem como realizou-se
uma atividade que proporcionou 0 autoconhecimento. Sendo assim, os adolescentes foram divididos
em grupo e efetuaram a dinamica: “Mimica das profissdes” e em seguida, o grupo respondeu um

questionario de autoconhecimento e profissdes.
e Tema: Questionario de Profissbes

Em 02/10, mantendo o objetivo da oficina em auxiliar os adolescentes a encontrarem

RUA BAHIA, 276 — CEP 13.480-520 — JARDIM SAO MANOEL - LIMEIRA — SP. e-mail — cssullimeira@centrosocialsul.org.br

33



mailto:cssullimeira@centrosocialsul.org.br

C.S.SUL - CENTRO SOCIAL SUL

FUNDADO EM 20 DE ABRIL DE 1970 - CNPJ N° 51.489.896/0001-55
REGISTRADA NO 1° REGISTRO DE IMOVEIS E ANEXO DE LIMEIRA LIVRO A2 — N°. 379 — PAG 15 em 26-09-1970
RECONHECIDO DE UTILIDADE PUBLICA MUNICIPAL DECRETO N° 54/72 EM 19 DE OUTUBRO DE 1972
RECONHECIDO DE UTILIDADE PUBLICA ESTADUAL PELA LEI 10.060 DE 13 DE JULHO DE 1998
RECONHECIDO DE UTILIDADE PUBLICA FEDERAL EM 09 DE MAIO DE 2011

UPS - CREN - Centro de Recuperagéo Nutricional - “JOAO OMETTO” CRECHE SAO CRISTOVAO - RUA OTAVIANO J. RODRIGUES, 545,
FONE: 3441-5236 — CEP: 13.480.490 - Limeira — SP
UPS - GAVIA - Grupo de Amigos para a Valorizag&o da Infancia e Adolescéncia - RUA SAO VICENTE DE PAULO, 808,
FONE: 3451-5798 — CEP: 13.480.590 - Limeira — SP

profissdes que estéo relacionadas ao perfil particular de cada um, foram realizadas as etapas iniciais
do questionario vocacional com os atendidos, as quais proporcionaram aos mesmos reflexdes
pessoais e incentivos ao planejamento de elaboracdo de metas profissionais.

Em outro momento, no dia 09/10, realizou-se a segunda parte do questionario vocacional
contendo perguntas mais especificas e direcionadas ao autoconhecimento e desenvolvimento
pessoal, tendo como objetivo apontar aos adolescentes dire¢cbes para nortearem sua identidade
profissional, aptidfes, talentos pessoais e profissionais, e também auxiliando nas descobertas de
habilidades.

Moédulo Qualidade de Vida

e Tema: Ansiedade e Depresséao

No dia 04/09 foi realizada uma roda de roda de conversa, bem como foi feito uma
apresentacao por meio de slides, em que conforme era apresentando a psicologa explanava para 0s
participantes sobre o assunto. Durante a apresentacdo, muitos adolescentes verbalizaram seus
préprios conflitos, experiéncias de amigos, familiares que ja passaram ou passam por dificuldades,

bem como tiraram davidas a respeito de assuntos e outros temas relacionados a adolescéncia.
e Tema: Ser adolescente e seus dilemas

No dia 02/10, a oficina teve como intuito de proporcionar um espac¢o em gue os adolescentes
receberam informacdes acerca das mudancas que ocorrem no periodo da adolescéncia, bem como
tiveram a oportunidade de sanar suas duvidas. Nesse sentido, a oficina foi realizada em roda de
conversa, em que a psicologa apresentou por meio de slides as mudancas hormonais da
adolescéncia; conflitos familiares; automutilacdo e ideacfOes suicidas. Conforme foi sendo
apresentado, foi possivel ampliar o assunto devido a participagéo e interesse dos mesmos.

e Tema: Quem eu sou faz a diferenga

No dia 23/10, a oficina foi iniciada com a leitura e reflexdo da histéria Quem eu sou faz a

diferenca, posteriormente, realizou-se com os atendidos uma atividade em que foram orientados a
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confeccionar no minimo 3 lagos azuis, 0s quais posteriormente seriam entregues respectivamente as
pessoas que fazem a diferenca em suas vidas, no projeto, na familia e no ciclo de amizade. Ao
entregar o laco azul cada adolescente precisava explicar o motivo pelo qual estavam recebendo o

laco azul.

O objetivo da atividade foi promover o estreitamento dos lacos afetivos, ressaltando a
conclusdo que precisamos nos voltar para as qualidades tanto nossas quanto das pessoas de nosso
convivio, pois s6 assim poderemos nos relacionar melhor. Com isso ndo estamos deixando de
perceber as dificuldades e defeitos, tanto em ndés como nos outros, mas quando as pessoas se
sentem reconhecidas e os lacos de afeto séo fortalecidos a maioria das pessoas tende a se esforcar
para dar o melhor de si e com isso minimizar seus defeitos e dificuldades.
A atividade também teve a finalidade de auxilid-los em seus relacionamentos de maneira que 0s

mesmos aprendessem a identificar melhor os valores das pessoas de seu convivio.

Mdédulo Expressao Criativa e Direito a Comunicacao

e Tema: Diferentes Meios de Comunicac¢ao

No dia 04/09, foi proporcionado aos adolescentes espacos em que 0s mesmos puderam
compreender e usar 0s sistemas simbolicos das diferentes linguagens como meios de organizacao
cognitiva da realidade pela constituicdo de significados, expressao, comunicacdo e informacao,
reconhecendo caracteristicas e usos de diferentes meios de comunicacbes e informacdes
disponiveis no mundo atual de maneira Iudica e divertida. Nesse sentido, os atendidos realizaram o
jogo do Emojioke, onde divididos em grupos por meio dos simbolos de emojis decodificavam a letra

da musica referente.

e Tema: Realidade Escolar

A partir da realidade escolar compartilhada nas Oficinas de estruturacéo da Ac¢&o Protagonista

realizada anteriormente, essa oficina teve como intuito proporcionar aos atendidos um espaco de
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escuta e reflexdo sobre a realidade escolar que vivenciam. Nesse sentido, no dia 02/10 a oficina foi
iniciada pelo documentario do Profissdo Repdrter o qual demonstrava uma situacdo de Evaséo
Escolar que identificava e citava os diversos fatores que ocasionam a evasdo. Em contrapartida a
Oficina foi sequenciada por outro documentario demonstrando a precariedade do transporte escolar
que criancas e adolescentes de uma area rural, e todos os dificultadores que 0s mesmos
enfrentavam para que pudessem estudar.

Apos assistir o documentario, foi realizada a dindmica: “O que aconteceria se”, onde os
adolescentes eram questionados sobre perguntas que interferem de forma direta na realizacdo de
seus objetivos, sendo essas questdes situagOes decorrentes da adolescéncia. A dinamica foi
seguida por uma roda de conversa onde os atendidos compartilharam com o grupo os dificultadores
de sua realidade escolar. A oficina foi finalizada com orientacdes de como poderiam ser
solucionados ou amenizados os agravantes identificados na partilha, e ressaltado também a
responsabilidade de cada um em dedicar-se a melhora académica para resultados positivos na
realizacdo de suas metas.

Palestra Proerd

O Programa Educacional de Resisténcia as Drogas e a Violéncia (PROERD) é realizado, por
policiais militares treinados e preparados para desenvolver o ludico através de metodologia
especialmente voltada para criancas, adolescentes e adultos. O objetivo é transmitir uma mensagem
de valorizacdo a vida, e da importancia de manter-se longe das drogas e da violéncia.
Compreendendo tamanha importancia, no dia 11/09 a Cabo Erica desenvolveu com os atendidos
uma roda de conversa a fim de informa-los e conscientiza-los sobre os diversos fatores de ricos.
Nessa roda de conversa a Cabo Erica, orientou os adolescentes sobre os problemas causados pelas
drogas licitas e ilicitas, ressaltando os agravantes ocasionados pelo uso narguiles, tchay e outros

tipos de bebidas alcdolicas.

Palestra Depressao e Suicidio

No dia 09/10, esteve presente na entidade o palestrante Felipe que realizou uma roda de

conversa com os adolescentes sobre o tema depressao e suicidio. Acompanhado da psicéloga e a
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monitora da instituicdo, o palestrante narrou sua histéria de vida aos adolescentes. Felipe, contou
que quando era crianga, de 8 a 10 anos, sofreu abuso sexual de um professor, sendo este amigo de
confianca de sua familia. Foram dois anos sendo vitima de abusos, no qual por diversas vezes, foi
ameacado caso revelasse o ocorrido a alguém.

Sua adolescéncia foi marcada por traumas, medos, ansiedades, insegurancas, diversos
conflitos que o fazia acreditar que tirar sua vida era a Unica solucdo de seus problemas. Relatou que
nao tinha perspectiva de vida, vivia triste e sem esperanca, ndo confiava nas pessoas e por muito
tempo carregou dentro de si esse segredo que alimentava seus medos, consequentemente, nao
tinha amigos e isolava-se de tudo e todos.

Enquanto mencionava tais relatos aos adolescentes, observou-se o envolvimento de todos em
sua historia, por fim, o palestrante realizou uma atividade em que entregou para os adolescentes um
espeto e solicitou que deveriam pensar em um medo, situacdo ou alguém que pudesse o ter ferido.
Em seguida, os adolescentes levantaram-se e espetaram uma caixa em que o0 palestrante estava
segurando de modo que mencionavam o0 nome de sua dor. Como forma, de externalizar os
sentimentos 0s adolescentes participaram com muita intensidade e acolheram uns aos outros
guando ficaram sensibilizados.

Pode-se finalizar a atividade com uma histdria de superacdo e mostrar aos adolescentes que
todos estdo passiveis de lutas, dificuldades e traumas, mas que podemos escolher continuar sendo

vitimas dos problemas ou criar através da dor, solucdes e superacdes diante das dificuldades.

Palestra Compartilhando Vivéncias e Saberes

No encontro do dia 23/10, esteve presente o adolescente Nicolas Neposiano participante do
Projeto de Vida em 2016, em que foi convidado para conversar com o0s adolescentes do Projeto
Campedes do Amanha - 2019, sobre a sua experiéncia quando participou do Projeto, assim como
salientar as contribuicdes que o0 curso o proporcionou.

Hoje com 18 anos, Nicolas contou sobre como as oficinas ajudaram em seu desenvolvimento,
bem como o auxiliou em pensar no futuro e delimitar planos para alcangar seus objetivos. Além
disso, o adolescente mencionou a respeito de alguns momentos que foi dificil conciliar o Projeto com

a escola e seus afazeres pessoais, mas devido ao incentivo e relevancia do Projeto em sua vida,
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entendeu a importancia de finalizar o curso, o que foi finalizado com éxito! O adolescente foi
destacado em sua formatura como adolescente destaque em Potencial, devido a excelente
demonstracao de capacidade e potencialidades ao longo do Projeto.

O adolescente mencionou também que o Projeto favoreceu em suas escolhas e decisbes, e
que até o momento se lembra de seus aprendizados conseguindo aplica-los em seu dia a dia.
Conforme foi dizendo ao grupo, os adolescentes do Projeto Campedes do Amanha realizaram
apontamentos de como o Projeto tem os auxiliado, e aproveitaram a oportunidade para realizaram
perguntas sobre o assunto. Sendo assim, esse encontro foi um momento bastante proveitoso e de
incentivo ao grupo, uma vez que foi um proprio adolescente que palestrou a outros adolescentes,

proporcionando um encontro de maior identificagdo aos mesmos.

Semana Unimediana

Na segunda-feira do dia 14/10 os adolescentes dirigiram-se até a Sociedade Hipica de
Limeira e Equoterapia, onde puderam participar de acbes de promocédo a saude, cultura, educacgéo e
bem-estar, tais como afericdo de pressao arterial, testes rapidos, corte de cabelo, bike suco,
descarte consciente, e também com a Palestra da Cabo Erica, representante da Policia Militar e do o
PROERD (Programa Educacional de Resisténcia as Drogas e a Violéncia ), a qual por meio de uma
roda de conversa proferiu aos presentes informacdes e orientacdes a fim da conscientizacdo sobre
os diversos fatores de ricos e os problemas originados pelo uso das drogas licitas e ilicitas,
ressaltando os agravantes ocasionados pelo uso narguiles, tchay e outros tipos de bebidas. A acao
contribuiu para os atendidos um espaco que os proporcionou reflexdes sobre melhores cuidados
com a saude fisica e psiquica.

Palestra Prevencdo ao Suicidio
No dia 28/10, a psicologa da entidade, compartilhou com os voluntarios e funcionérios, os
conhecimentos sobre um tema bastante importante: Prevencdo ao suicidio. Por meio da
apresentacao de slide, a psicologa trouxe discussdo sobre pontos relevantes que foi possivel
promover orientacdes e sanar davidas dos participantes. O GAVIA entende que a preparacdo dos
voluntarios e funcionarios é fundamental para que todos possam estar habilitados para acolher a

crianga e o adolescente, numa situacao de risco.
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Protagonismo Juvenil

Com intuito de demonstrar aos adolescentes a importancia do Protagonismo Juvenil, sendo o
jovem o ator principal em acdes que dizem respeito a problemas concernentes ao bem comum, na
escola, nos grupos sociais, nas comunidades de bairro, ou na sociedade de maneira geral, essa
atividade buscou oportunizar aos mesmos, atividades que puderam contribuir com o alcance do
objetivo. Diante disso, a acao teve o apoio da Rede MOB Jovens — PVE Parceria pela Valorizacao
da Educacdo que é desenvolvido por meio da Secretaria da Educacdo, e fo dividida em quatro
encontros.

No dia 11/09, esteve presente a assistente social atuante na Secretaria da Educacédo Paula
Bocaiuva em que mediou e orientou os atendidos a desenvolverem um Plano de Ac¢édo, o qual
posteriormente foi executado pelos adolescentes proporcionando a vivéncia do protagonismo e
fomentou a pratica cidada. Nesse encontro, a assistente social os contextualizou e logo apés foram
estruturando e dando formas a agéo a ser executada.

No dia 18/09, apos idealizar as acdes que seriam realizadas os adolescentes deram inicio ao
desenvolvimento, elaborando as atividades e a maneira em que seria desenvolvida. Dividiram-se em
grupos e projetaram as ideias em planejamentos para que pudessem pratica-la posteriormente.

No dia 24/09, os atendidos desenvolveram um piloto da acéo, onde treinaram as brincadeiras
gue seriam executados na A¢ao e posteriormente organizaram 0s materiais € o check list, deixando
tudo encaminha para o0 momento da execucao da acao.

Por fim no dia 28/09, os atendidos executaram a a¢ao aos atendidos dos servicos crescimento e
despertando potenciais, conforme o planejamento e organizagdo revisados nas atividades

anteriores.

Encerramento Projeto Campedes do Amanha.

No dia 11/12/2019, realizamos o encerramento das atividades realizadas com os adolescentes
que participaram no segundo semestre do Projeto Campedes do Amanha.
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Resultados Alcancados
Participagéo de criancas e adolescentes;
Aproveitamento dos recursos disponiveis para o desenvolvimento biopsicossocial;

Novas parcerias realizadas para apoio ao desenvolvimento do SCFV;

Objetivo especifico 3

Complementar as a¢fes da familia e comunidade na protecdo e desenvolvimento de criancas e
adolescentes e no fortalecimento dos vinculos familiares e sociais.

Atividades/ac¢des realizadas

No dia 19/01/19 realizamos reunido de oficineiros, com o objetivo de explanar a mudanca ocorrida
para o ano de 2019, bem como informa-los do objetivo e atividades de cada oficina. Foram
entregues as regras para os oficineiros para que refletissem com os atendidos na primeira atividade,
salientamos também a importdncia dos mesmos para o desempenho com as criangcas e
adolescentes no referido ano.

No dia 26/01/19 houve a reunido de pais, onde apresentamos através de slides o servigco de
convivéncia e fortalecimentos de vinculos com os atendidos de 13 a 15 anos, contendo os objetivos
e desenvolvimento das oficinas, orientamos as regras que os adolescentes deverao cumprir dentro
da organizagao, aplicamos a dindmica “A Bala”, tendo como intuito de simbolizar a parceria entre
pais e a organizacao, para juntos contribuam no desenvolvimento saudavel dos atendidos.

No dia 06/02/2019 ocorreu uma palestra para os adolescentes com a atleta Natalia Brozulatto
Spigolon, carateca de Piracicaba, que por meio de slides, videos e encenacgfes de luta elucidou sua
trajetéria e despertou nos adolescentes o interesse em efetuarem um planejamento para o futuro,
para alcancarem seus objetivos e sonhos.

No dia 13/02/2019 os adolescentes realizaram uma visita técnica ao Corpo de Bombeiros Sao
Roque em Limeira, com a finalidade de conhecerem o trabalho desenvolvido, objetivo da profisséo
séo, area de atuacao e suas dependéncias

No dia 23/02/19 houve a reunido de pais e responsaveis, contamos com a participacdo de onze
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pais na qual informamos aos presentes sobre o novo formato das oficinas e o0s objetivos dos
servicos, indagamos sobre a necessidade do uso do uniforme, ministramos a dinamica Teia de
Aranha tendo como objetivo mostrar a importancia da participacdo de todos na organizacdo a
parceira existente para o bom andamento dos servicos.

No dia 09/03/2019 realizamos reunido de pais com a presenca de 14 participantes, onde a
psicologa Jessica apresentou um slide com fotos com as atividades desenvolvidas com os atendidos
no més de janeiro e fevereiro, passou alguns informes e apresentou um video destacando a
importancia da aproximacdo dos pais, filhos e organizacdo, tendo como objetivo socializacéo,
participacdo e integragdo com as familias dos atendidos.

Com o proposito de aperfeicoar a pratica profissional, realizou se uma visita técnica, com 0s
adolescentes da organizac&o no ultimo dia 27/03/19 no Topazio Graal (Limeira).

Em 27/07/219, realizamos reunido de apresentacdo inicial com os responsaveis do atendidos,
Projeto Campefes do Amanha;

No dia 14/09/2019, realizamos reunido com os responsaveis dos atendidos, Projeto Campedes
do Amanha.

No dia 04/10/2019, realizamos reunido com o0s responsaveis das criancas e adolescentes dos
Programas Crescimento e Despertando Potenciais.

No dia 29/11/2019, realizamos reunido com os responsaveis dos atendidos, Projeto Campedes
do Amanha.

No dia 07/12/2019, realizamos festa das familias, para encerramento das atividades de 2019
com as criangas do projeto CRESCIMENTO e DESPERTANDO.
As criangas puderam estar junto de seus familiares, para um momento de descontragao e unido.

Resultados Alcancados:

Todas as familias dos usuarios atendidos pela OSC, foram orientadas sobre as demandas que as
criancas e adolescentes apresentaram ao decorrer dos desenvolvimento dos servigos;

Foi abordado com as familias, assuntos referente a prevencao de riscos.

RUA BAHIA, 276 — CEP 13.480-520 — JARDIM SAO MANOEL - LIMEIRA — SP. e-mail — cssullimeira@centrosocialsul.org.br

41



mailto:cssullimeira@centrosocialsul.org.br

C.S.SUL - CENTRO SOCIAL SUL

FUNDADO EM 20 DE ABRIL DE 1970 - CNPJ N° 51.489.896/0001-55
REGISTRADA NO 1° REGISTRO DE IMOVEIS E ANEXO DE LIMEIRA LIVRO A2 — N°. 379 — PAG 15 em 26-09-1970
RECONHECIDO DE UTILIDADE PUBLICA MUNICIPAL DECRETO N° 54/72 EM 19 DE OUTUBRO DE 1972
RECONHECIDO DE UTILIDADE PUBLICA ESTADUAL PELA LEI 10.060 DE 13 DE JULHO DE 1998
RECONHECIDO DE UTILIDADE PUBLICA FEDERAL EM 09 DE MAIO DE 2011

UPS - CREN - Centro de Recuperac&o Nutricional - “JOAO OMETTO” CRECHE SAO CRISTOVAO - RUA OTAVIANO J. RODRIGUES, 545,

FONE: 3441-5236 — CEP: 13.480.490 - Limeira — SP B
UPS - GAVIA - Grupo de Amigos para a Valorizagédo da Infancia e Adolescéncia - RUA SAO VICENTE DE PAULO, 808,
FONE: 3451-5798 — CEP: 13.480.590 - Limeira — SP

ANIVERSARIANTES DOS MESES DE:
Abril; Maio; Junho e Julho - Projetos Cre§cimento e Despertando Poténcias.

CINE FORUM
PROJETOS: CRESCIMENTO E DESPERTANDO POTENCIAIS

»w ’&‘F =

ANGUST PULLHAN (EXTRAORDINARIO)
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COMEMORAGAO AO DIA DO VOLUNTARIO

OFICINA DE CULINARIA

PROJETO DESPERTANDO POTENCIAIS
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ATIVIDADE EXTERNA
BOSQUE MARIA THEREZA
7 v X 3 \i& 6T \‘ﬁ

ANIVERSARIANTES DOS MESES DE:
Agosto e Setembro — Projetos Crescimento e Despertando Potenciais
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PROJETO CAMPEOES DO AMANHA
Oficina de empreendedorismo

ANIVERSARIANTES DOS MESES DE:
Agosto e Setembro - Projeto Campedes do Amanha
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SETEMBRO AMARELO ,
OFICINAS PROEJTO CAMPEOES DO AMANHA E REUNIAO DE RESPONSAVEIS

SETEMBRO AMARELO

MES DE COMBATE l88 CW

’
AO SU lCI D I 0 Centro/de Valgpzogao da Vida - gratuito

AGAVIA

Gulando novos caminhos

ATIVIDADE EXTERNA

PARQUE DE DIVERSAO STEFANI
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PROJETO CAMPEQES DO AMANHA
PALESTRANTES/ RODAS DE CONVERSA

A pt Y
-g'?}i ! y
g-g\?g;;"‘ A

ENCAMINHAMENTOS
DENTISTA CLINICA MAZUTTI
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COMEMORAGAO AO MES DAS CRIANGAS
PROGRAMAS CRESCIMENTO E DESPERTANDO
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FESTA DAS FAMILIAS
PROGRAMA CRESCIMENTO E DESPERTANDO
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FORMATURA - SEGUNDO SEMESTRE
PROJETO CAMPEOES DO AMANHA

Limeira, 13 de dezembro de 2019.

Técnico Responséavel Presidente da Organizacéo

Diretor da Organizacao
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